s. M. Loyola Opiela, s. M. Matgorzata Kaput, s. M. Edyta Piekarz, s. M. Agnieszka Kornobis, s.
M. Edmundiana Zymréz, s. M. Damaris Chudzik
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WEDLUG KONCEPCJI PEDAGOGICZNEJ
BL. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO'

Wstep

Bl. Edmund Bojanowski (1814 — 1871) od 1850 r. zaktadat ochrony wiejskie, okreslajac
jasno 1 szczegdtowo ich organizacj¢ 1 misj¢ prowadzonej w nich dziatalno$ci opiekunczo —
wychowawczej. Uczynil to siegajac do dorobku dwczesnej praktyki i teorii pedagogicznej oraz
gruntownej diagnozy potrzeb i problemow spotecznych w $rodowisku, ktéremu shuzyly.
Z prowadzonego przez bt. E. Bojanowskiego dziennika®, korespondencji®, notatek* poznajemy,
ze przyjmuje on chrzescijanskg filozofie¢ wychowania 1zgodnie z nig formuluje jego cele.
Wskazuje réwniez konkretne zadania wychowawcze, dobiera do nich najbardziej odpowiednie
formy organizacyjne, postuguje si¢ bardzo elastycznie réznorodnymi metodami i technikami
oddziatywania wychowawczego, zwracajagc uwagge na konieczno$¢ znajomosci potrzeb
I mozliwos$ci rozwojowych dzieci. Prowadzenie ochronek powierzyt zatozonemu przez siebie w
tym celu Zgromadzeniu Sidstr Stuzebniczek, ktéore w nich realizowatly jego koncepcje
pedagogiczng podejmujac dziatalnos¢ wychowawcza, wspomagang dziataniami opiekunczymi,
oswiatowymi 1 kulturalnymi wobec dzieci, ich rodzin i1 Srodowiska. Obligowat je przy tym do
najwyzszej starannosci — co do prowadzenia dzieci, zachowywac najdrobniejsze szczegoly, ktore
sq przepisane, bo nie uwierzycie, jak wielkiej w tym jest wagi kazda, chocby rzecz najdrobniejsza
1 w szczegotach okreslit zasady ich pracy przepisami Reguiys.

Zebrane przez bt E. Bojanowskiego materialy i jego wlasne przemyslenia na temat
wychowania — jego podmiotu, metod, srodkow i form oraz organizacji i dziatalnosci ochron, sa
wcigz bogatym zrodtem dla okreslenia istotnych elementow jego systemu wychowania i zawartej
w nim koncepcji pedagogicznej opartej na wartosciach chrzescijanskich. Stanowig réwniez

Y Program wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego po
uzyskaniu recenzji programu dokonanej przez mgr Ewe¢ Branska i mgr Dorot¢ Bogucka (religijny obszar
wychowawczo — dydaktyczny opiniowat ks. prof. dr hab. Wiadystaw Kubik SJ we wspotpracy z mgr Teresg
Czarnecka) zostat dopuszczony do uzytku decyzja Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 pazdziernika 2008 roku.
Numer dopuszczenia: DPN-5002-19/08. Po wejsciu w zycie nowej podstawy programowej (Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot) w miesigcu kwietniu 2009 r. dokonano
korekty programu i dostosowano go do jej wymagan. Program jest zgodny z obowigzujacg podstawg programowg i
spelnia wszystkie warunki okre§lone w Rozporzadzeniu. Potwierdza to recenzja wspdtautorki podstawy
programowej p. Ewy Zielinskiej z dnia 14.04.2009 r.

2 Dziennik Edmunda Bojanowskiego (1853 - 1871), rekopisy w Archiwum Gléwnym Shuzebniczek Debickich
(AGSD) w Dgbicy.

¥ Korespondencja Edmunda Bojanowskiego z 1at1829 - 1871, red. L. Smotka, Wroctaw 2001.

* Notatki Edmunda Bojanowskiego, AGSD, rekopisy.

> Regula Zgromadzenia Shizebniczek Boga-Rodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan 1867.



aktualne wskazania w prowadzeniu wychowania przedszkolnego dzisiaj oraz opracowania jego
programu, ktéry jest opisem sposobu realizacji zadan ustalonych zgodnie z obowiazujaca
podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Jej wymagania sg zbiezne z zamiarem bl.
E. Bojanowskiego, ktory przestrzegal i zabiegal o to, by wzgledy wychowawcze w okresie
przedszkolnym przewazaly nad innymi, aby ochronki nie stawaly si¢ tylko przytutkiem nedzy,
albo tylko szkolg przesigknietq pedantyzmem teoretycznym, lecz uwzglednialy potrzeby
I mozliwo$ci dziecigcego wieku, szanujgc jego prostot@e, zgodnie z zasadg: im mlodsze dzieci
tym wigcej zabaw, a nastepnie coraz wiecej zaje¢ praktycznych i dydaktycznych.

Bt. E. Bojanowski zwraca uwage na wazno$¢ 1 konieczno$¢ integralnego wplywu
wychowawczego. Przestrzega przed oddzielaniem sfery duchowej od zycia codziennego
| zwigzanych z nim doswiadczen; wychowania religijnego, moralnego, od wychowania
fizycznego, intelektualnego i spolecznego. W Biblii, historii i literaturze w umiejetny sposob
odnajduje zasady i wzory osobowe, tak wazne w wychowaniu. Wszystko za$ laczy z rytmem
otaczajgcego Swiata. W poszukiwaniu ksztattu oddziatywan wychowawczych na dzieci bardzo
czesto odwotuje si¢ do prostoty i ideatu zycia rodzinnego, zaszczytnej roli kobiety, jako matki 1
wychowawczyni oraz harmonii istniejagcej w zyciu ludzkim i §wiecie przyrody, z ktérej czerpat
wazne wskazania dla integralnego rozwoju wychowankow zwracajagc uwage na waznos¢
moralnego wptywu zaréwno na dzieci jak 1 doroslych7.

Metody i srodki wychowania, ktore bardzo szczegdélowo opisal, zaleca $ci§le dostosowywaé
do indywidualnych mozliwosci dziecka i jego wieku, tak by proces wychowania w sposob
harmonijny obejmowal wszystkie sfery jego rozwoju podkreslajac, ze zadaniem wczesnego
wychowania nie jest Zadna szkolna nauka, lecz nauka z'ycias, a dzieci w ochronce majg by¢ juz z
malosci zaprawiane do spraw calego zZycia ludzkiego®. Za podstawowy warunek realizacji tego
wskazania uznawat przyktad zycia wychowawczyni warto$ciami chrze$cijanskimi i narodowymi
oraz jej przekaz, podkreslajac, ze stowa nauki tu nie wystarczq, dzieci, nie stowem, lecz Zyciem
uczyc trzeba, jak zy¢ maquo.

Plan dnia, tygodnia zwigzany z porami roku i okresami roku liturgicznego wyznacza uktad
tresci programowych realizowanych przy uzyciu réznorodnych metod, $rodkow i form zajec,
ktorym obrzgdowo$¢ o rozbudowanej symbolice oraz bogatej oprawie artystycznej nadaje
niepowtarzalny klimat 1 w sposob sugestywny odnosi do $wiata wartosci, ktore wychowanek
przyswaja sobie tak, by w przysztosci kierowat si¢ nimi w Zyciu.

Koncepcja pedagogiczna bt. E. Bojanowskiego realizowana jest do dzi§ w ochronkach, ktére
sg formg edukacji przedszkolnej prowadzong przez Siostry Stluzebniczki. Znalazta ona wyraz w
niniejszym programie wychowania przedszkolnego, w opracowaniu ktoérego korzystano z
konsultacji naukowej prof. Krystyny Chatas i ks. prof. Mariana Nowaka z Instytutu Pedagogiki
KUL oraz mgr Barbary Rokickiej — doradcy metodycznego wychowania przedszkolnego.

® por. AGSD, B-h-1, k. 12r.
"Por. AGSD, B-i-1, k.1r — 13r.

8 por. AGSD, B-f-1, k.12v.
% Regula ..., Reguly w szczegélnosci § 15.
0 AGSD, B-f-1, k. 15v.



1. Charakterystyka programu

Cel programu

Celem programu wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej
bt. E. Bojanowskiego jest integralne wychowanie i pelny rozwdj dziecka, w odniesieniu do
chrzescijanskiego systemu wartos$ci oraz jego udostepnienie dla nauczycieli, dla ktérych cele
wychowania sg zbiezne z niniejszym programem. Program przeznaczony jest dla przedszkoli
katolickich.

Program wychowania przedszkolnego — jako pelny opis zadan wychowawczych
I dydaktycznych jest zorientowany na osob¢ dziecka z uwzglednieniem jego indywidualnosci,
specyfiki rozwoju, potrzeb opiekunczych i calej dotychczasowej historii jego doswiadczen
spoteczno - kulturowych. Integralng czes$cig programu jest praca wychowawcza, opiekuncza
I dydaktyczna kazdego nauczyciela w odniesieniu do celu zawartego w obowigzujacej Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych
W szkotach podstawowych. W tym wzgledzie wyznacza si¢ zadania w zakresie rozwoju:

— fizycznego,

— psychicznego,

— umystowego,

— spoteczno — moralnego,
— kulturowego,

— religijnego.

Realizacja niniejszego  programu wychowania przedszkolnego, $ciSle potaczona

Z dziataniami opiekunczymi, obejmuje spektrum zadan w zakresie trzech obszarow:
— wychowania;
— zdobywania wiedzy istotnej dla wychowania;
— ksztalcenia umiejetnosci istotnych dla wychowania.

Zaplanowany i realizowany program wychowawczo - dydaktyczny i opiekunczy bedzie
zindywidualizowany 1 ostatecznie w swoich szczegoétach jego realizacja bedzie efektem pracy
calego grona pedagogicznego, a takze przedstawicieli rodzicow oraz sugestii wynikajacych
z diagnozy rozwoju dzieci i specyfiki srodowiska. Dziatania wynikajace z tresci programowych
powinny si¢ wyraza¢ w codziennej pracy edukacyjnej pracownikow oraz w specjalnie
zaprojektowanych  formach aktywnosci  budujacych, rozwijajacych i uzupetniajacych
wychowawcze uwarunkowania dzieci uczg¢szczajacych do przedszkola.

Podstawy opracowania programu

Podstawe¢ do opracowania programu stanowig: teoretyczne przestanki pedagogiki
personalistycznej, koncepcja integralnego wychowania Stefana Kunowskiego, koncepcja
pedagogiczna bl. E. Bojanowskiego, charyzmat Siostr Shuzebniczek, ktorym jest stuzba
dzieciom, ubogim i chorym, wiedza 1 praktyka pedagogiczna wynikajaca z tradycji
I wspotczesnej dziatalnosci oswiatowej i opiekunczo — wychowawczej Zgromadzenia oraz
obowigzujaca Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych.



W formulowaniu celow oraz tworzeniu programu korzystano ze wspotczesnych osiagnigé
nauki 1 praktyki pedagogicznej, aby w sposob odpowiadajacy aktualnej rzeczywistosci
wychowania przedszkolnego, zaadoptowac to, co wynika ze specyfiki koncepcji pedagogicznej
bl. E. Bojanowskiego. Zawiera ona konkretne ideaty i wzory osobowe, jasno okre$long misje i
wizj¢ dziatalnosci opiekunczo — wychowawczej w ochronkach - przedszkolach, koncepcje
wychowania 1 pracy dydaktycznej, ktore razem czynig oparty na nich program wychowania
przedszkolnego nie tylko alternatywa wobec innych propozycji, ale wrecz bardzo atrakcyjnym i
potrzebnym wspotczesnie.

2. Ochronka — przedszkole i jej specyfika

Jedng z bardzo waznych podstaw opracowania programu stanowi teoria i bogata praktyka
wychowania dziecka w wieku przedszkolnym w ochronkach prowadzonych przez Siostry
Shuzebniczki jako realizacja wskazan pedagogicznych bl. E. Bojanowskiego. Tworzac ochronki
stworzyt on system wychowania stanowiacy spdjna cato$¢, na ktéra sktadajag sie¢ zintegrowane,
logicznie zsiebie wynikajace takie elementy jak: zalozenia, ogélne i szczegdtowe cele
wychowania wyznaczajace konkretne zadania wychowawcze, zasady oparte na przejrzystym
systemie wartosci, metody i techniki wychowania i opieki oraz jego formy organizacyjne. Za
podstawowy czynnik warunkujacy jego funkcjonowanie uznal osobe wychowawczyni - jej
osobowo$¢, filozofie zycia i kwalifikacje, bardzo duzy nacisk ktadac na niezastgpiong wartos¢
oddzialywania jej wlasnym przykltadem.

Przyblizenie istotnych elementéw pracy w ochronkach prowadzonych dzisiaj stanowi
propozycj¢ konkretnej formy organizacyjnej, ktora przy statych zatozeniach, celach i zasadach,
zaktada elastyczno$¢ i zmienno$¢ pozostatych elementéw, wynikajaca ze zmian, uwarunkowan
wewnetrznych 1 zewnetrznych, a dzigki swej dynamice pozostaje wcigz aktualna.

Wizja ochronki

Ochrona, czyli urzeczywistnianie warto$ci, w tym gtéwnie budowanie chrze$cijanskiego
systemu warto$ci poprzez przekazywanie ich w procesie integralnego wychowania dziecka,
zachowywaniu tradycji 1 wsparciu rodziny dla moralnego odradzania i zachowania tozsamosci
narodu.

Misja ochronki

e Integralne wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym w odniesieniu do chrzescijanskiej
hierarchii wartosci z uwzglednieniem mozliwosci 1 potrzeb miejsca i czasu.

e Nauczanie oraz ksztalcenie umiejetnosci istotnych dla wychowania osobowosci
ukierunkowanych na wartosci najwyzsze — prawda, dobro, pigkno, zatroskanych o dobro
wspolne i gotowych podja¢ wysitek odpowiedzialnosci za siebie i innych bazujac na
konkretnych ideatach i wzorach osobowych czerpanych z Biblii, historii, tradycji i
wspotczesnosci.

e Wspodlpraca z rodzing w procesie wychowania dziecka oraz wsparcie rodzicéw
w pehieniu ich funkcji opiekunczych i wychowawczych.



3.

Propagowanie wartosci spotecznych, moralnych, religijnych, narodowych, rodzinnych i
kulturowych w srodowisku i wdrazanie do ich urzeczywistniania.
Wspotpraca ochronki z innymi instytucjami i organizacjami.

Specyfika wychowania w ochronkach

Ochronki sg przedszkolami z wtasciwa sobie specyfika, ktora wynika z misji 1 postannictwa
Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek okreslonych przez Zatozyciela bt. E. Bojanowskiego.
Specyfika ta wyraza si¢ w:

4.

Wychowaniu integralnym zmierzajacym do pelnego rozwoju dziecka, w ktdrym osoba
wychowawczyni kierujac si¢ dobrem dziecka, zgodnie z jego indywidualnymi
zdolnoséciami, wspiera wychowanka unikajac uczestnictwa w tendencjach wychowania
do wybujatego indywidualizmu zorientowanego nadmiernie na sukces czy ograniczenia
jedynie do wyréwnywania brakéw. Czyni to poprzez osobisty przyktad, przekaz
warto$ci, podawane tresci, umiejetnie dobrane metody 1 $rodki wychowania,
odpowiednio dostosowane do wieku i mozliwo$ci dziecka oraz stalg wspolprace z jego
rodzing.

Dziataniach, ktore podejmujg Siostry w poczuciu pelnienia misji stuzby wartoSciom,
zmierzajac do ochrony i urzeczywistniania wartosci oraz godnosci osoby wychowanka
poprzez odkrywanie i rozwijanie jego darow nadprzyrodzonych i naturalnych
W odniesieniu do rzeczywistosci, w jakiej zyje 1 do jakiej zmierza.

Pracy wychowawczo — dydaktycznej i opiekunczej nastawionej na udzial w szeroko
pojetych dziataniach integracyjnych dotyczacych zrdéznicowania co do stanu zdrowia,
sprawnosci, statusu spolecznego, materialnego oraz rdéznic pokoleniowych.

W realizacji misji 1 wizji pracy wychowawczej podejmowanej przez Siostry
w ochronkach, w ktérej nalezy podkresli¢ nade wszystko specyfike klimatu
wychowawczego i wynikajace z niego konsekwencje dla osob pracujacych i catych
srodowisk zwigzanych z ochronkami.

Zakresie tych oddziatywan w ochronkach, ktory przekracza wymiar jedynie widzialny,
rozszerzajac si¢ na wymiar laski i transcendencji, w tym takze na ideaty i wartosci
zwigzane z zyciem codziennym, a dotykajace tajemnicy $wietych obcowania
I nadprzyrodzonosci.

Zasady wychowania w ochronkach Siostr Stuzebniczek De¢bickich

Glowng strategia oddziatywania wychowawczego w ochronkach jest strategia $wiadectwa,
Ktora polega na wywolaniu u wychowanka mechanizmu identyfikacji, widzianej jako nawet
czegsto nieswiadome przejecie pewnych cech drugiej osoby (nauczyciela, wychowawcy).
Wychowanek i wychowawca (w tym przypadku zatem nie tylko dziecko, ale rowniez rodzice

I nauczyciele) utozsamiaja si¢ z pewna osoba, tzn. przyswajaja sobie lub wprowadzaja w swoje
zycie pewne cechy innej osoby i przemieniaja je w swoje wlasne wedlug wzorca, jaki jest mu

dany przez wychowawce. Identyfikacja ma miejsce juz przy przyswojeniu sobie doswiadczenia
innych oséb, a przez proces wiaczenia ich we wlasne zycie wywiera wplyw na rozwoj
osobowosci.



Dzigki tej strategii zwlaszcza Siostry, nauczycielki 1 wychowawczynie, jako osoby tzw.
personalny symbol wartosci'!, pomagaja dziecku w nabywaniu i urzeczywistnieniu takich
samych wartosci. Zachodzi to nie tyle przez proces poznania lub przedstawiania wartosci, lecz
przez ukazywanie zycia zgodnego z deklarowanymi warto$ciami.

Do zasad wychowania stosowanych w ochronce naleza:

5.

Zasada S$wiadomego 1 celowego organizowania przez wychowawczyni¢ sytuacji
wychowawczych oraz wykorzystanie dla celow wychowawczych codziennych wydarzen
1 sytuacji zyciowych.

Zasada integracji praw 1 potrzeb zwigzanych z rozwojem dziecka, jego naturg
I rozwijanie ich zgodnie z celem wychowania.

Zasada dbatosci o harmonijny rozwo6j, w ktorym kazda sfera jest jednakowo wazna.
Dziatania wychowawcze w sposob integralny sa ukierunkowane na wszystkie sfery
rozwoju dziecka.

Zasada wykorzystania waznej roli spuscizny kulturalnej jako srodka wychowawczego.
Odwotanie si¢ do polskiej tradycji i kultury wpisuje si¢ w konkretne uwarunkowania
I prowadzi do wychowywania we wspolnocie koscielnej, kulturowej, narodowej,
dokonujac wszczepienia w problematyke czasu, w jakim zyje cztowiek.

Zasada budowania wspélnoty osob.

Zasada pielggnowania tzw. rytualu ochronki (obrzedowos¢, zwyczaje zwigzane
Z przezywaniem por dnia, dni tygodnia i por roku), przyblizajacego okreslone ideaty
| warto$ci. Zwraca si¢ w niej uwage na duchowo$¢, na transcendencje, na egzystencje
cztowieka wypeliong warto$ciami; podkresla si¢ problem odpowiedzialno$ci, poczucia
obowigzku i godnos$ci osoby ludzkie;.

Zasada integracji wartosci kulturalnych z warto$ciami zycia, co powinno zachodzi¢ takze
na etapie zycia wspolnotowego poprzez autentyczne relacje osobowe wychowankow z
Siostrami.

Zasada wspoldziatania ochronki z rodzing i $rodowiskiem w procesie integralnego
wychowania dziecka.

Zasady wspolpracy z rodzing i podejmowane zadania

Majac na uwadze i doceniajgc fakt, ze rodzina jest dla dziecka naturalnym $rodowiskiem

wychowawczym, w ktérym rozwija si¢ osobowos¢ dziecka, gdzie nabywa ono podstawowych
nawykoéw 1 otrzymuje wzory zachowan ochronka podejmuje stala wspdlprace z rodzicami.
Wiasciwie zorganizowana wspoélpraca obu srodowisk wychowawczych w przekazie systemu
norm i warto$ci, integralnym rozwoju i wychowaniu dziecka oparta jest na nast¢pujacych
zasadach:

Zasada jasnego informowania rodzicow o specyfice wychowania w ochronce, zasadach
wspotpracy z rodzing oraz konsekwentnego ich przestrzegania dla osiggniecia celu
wychowania w ochronce.

1 Zob. M. Nowak, O wartosciach chrzescijariskich w wychowaniu, "Kultura i Edukacja". Torun, 2 (2) 1992, s. 49.



6.

Zasada pierwszenstwa prawa rodzicow do wychowania dzieci (mowa o prawie
naturalnym) z uwzglednieniem ich praw rodzicielskich, takze w zwigzku z planowaniem
dziatan wychowawczych w ochronce.

Zasada pomocniczosci polegajagca na stuzbie rodzinie 1 niesieniu jej pomocy
w wychowaniu dziecka.

Zasada indywidualnego podejscia do dziecka i jego rozwoju oraz rozwoju wspolnoty
osob. Podkresla si¢ respekt wobec tajemnicy dziecka, a uwzgledniajac wychowanka, jako
pierwszy faktor wychowania, jego warto$¢ jako osoby.

Zasada indywidualnego podejscia do potrzeb, mozliwosci i problemow rodziny.

Zasada wspotpracy podmiotowej - wypracowywanie wspdlnego stanowiska nauczycielki
i rodzicow wobec dziecka i wspodtdziatanie w procesie jego integralnego wychowania.
Zasada rzetelnego 1 dyskretnego informowania rodzicow o postepach dziecka, jego
problemach 1 potrzebach dostrzeganych w trakcie realizacji zadah wychowawczo —
dydaktycznych 1 opiekunczych.

Zasada angazowania rodzicow w zycie ochronki i jej funkcjonowanie — np. rada
rodzicoOw, zebrania rodzicow.

Zasada organizowania réznych form czynnego zaangazowania rodzin w uroczystosci
religijne, patriotyczne 1 okolicznosciowe, w spotkania integracyjne, rekreacyjne
| formacyjne, takze z udziatem specjalistow.

Struktura programu

Program wychowania przedszkolnego stanowi opis sposobu realizacji zadan zgodnych
Z obowigzujaca podstawa programowa wychowania przedszkolnego obejmujacy szes¢ obszardw.
Tresci wychowawczo — dydaktyczne i opiekuncze do poszczegélnych obszarow zostaty
opracowane na podstawie nastepujacych celow szczegodtowych:
Obszar fizyczny — prawidlowy rozwoj fizyczny dziecka:

wyrabianie nawykow higienicznych i zachowan prozdrowotnych,
stopniowe i harmonijne rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

poznanie i rozwijanie zmystow,

rozwijanie sprawnos$ci 1 umiejetnosci praktycznych.

Obszar umystowy — wszechstronny rozwoj intelektualny dziecka:

rozwijanie procesOw poznawczych,

ksztattowanie wyobrazni,

¢wiczenie i rozwijanie pamigci (logika, matematyka, literatura, poezja, przyroda),
rozwijanie intelektu, mowy, tworczego myslenia i dziatania,

rozwijanie talentéw i zdolnosci.

Obszar spoleczny — wiasciwy rozwo6j] emocjonalny, ksztaltowanie postaw spotecznych

I patriotycznych:
uczenie rozpoznawania, nazywania i radzenia sobie z emocjami,
ksztattowanie sfery uczuciowej,



wdrazanie w system wartoSci 1 norm spolecznie akceptowanych (w rodzinie,
przedszkolu, w spoteczenstwie, ojczyznie),

ukazywanie wartoéci wigzi rodzinnych i ksztattowanie postaw sprzyjajacych przyjeciu
przysztych rol w rodzinie,

poznanie 1 kultywowanie zwyczajow i tradycji (rodzinnych, religijnych, narodowych),
ksztaltowanie postaw 1 zachowan sprzyjajagcych nawigzaniu poprawnych relacji
Z rowiesnikami i srodowiskiem,

ksztaltowanie postaw sprzyjajacych §wigtowaniu, obrzgdowosci, wspolnotowosci
I spedzaniu wolnego czasu w rodzinie i $srodowisku,

wdrazanie do szacunku wobec pracy swojej 1 innych.

Obszar kulturowy — ksztaltowanie zmystu estetycznego:

uwrazliwianie na pigkno otaczajacego $wiata,

rozwijanie tworczosci teatralnej,

rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej,

uczenie umiej¢tnosci odbioru réznych dziet sztuki i tworzenia wlasnych prac plastyczno
— technicznych.

Obszar moralny — ksztattowanie szlachetnego charakteru i prawosci obyczajow:

ksztaltowanie sumienia, wtasciwej samooceny i odpowiedzialnosci za wlasne czyny
Z wykorzystaniem systemu nagrdd i kar,

ksztattowanie odpowiedzialnego stosunku do siebie, drugiego cztowieka, obowigzkow
wynikajacych z nauki, pracy, zycia w rodzinie i spoteczenstwie,

ksztattowanie wrazliwo$ci na potrzeby i1 problemy ludzi ubogich, chorych, samotnych,
starszych oraz motywacji do niesienia im konkretnej pomocy.

Obszar religijny - rozwijanie i umacnianie wiary:

wprowadzanie w $wiat symboli i wartosci religijnych przyblizajacych rzeczywistos¢
Chrztu $wietego i wynikajacej z niego prawdy o dzieciectwie Bozym,

ukazanie Dzieciatka Jezus jako wzoru do nasladowania dla dziecka, a Swigtej Rodziny
jako wzoru dla rodziny, roli Aniotéw Strozéw i przyktadu swigtych,

poznawanie 1 przyswajanie norm zawartych w prawie naturalnym i Bozym,

przyblizanie prawdy o zyciu cztowieka w wymiarze doczesnym i wiecznym,

uczenie i wprowadzanie w praktyki religijne 1 uczynki milosierne,

wprowadzanie do przezywania wydarzen roku liturgicznego.

Wychowanie dziecka w przedszkolu, tak wazne dla ksztaltowania zrebow przyszlej, pelnej
osobowos$ci czlowieka zmierza do uksztaltowania wychowanka otwartego na dalszy rozwoj

I zdolnego w przysztosci do:

Akceptacji siebie 1 swojej zyciowe] sytuacji, co bedzie dla niego inspiracjg
do odpowiedzialno$ci za whasny rozwoj (fizyczny, umystowy i obyczajowy), zmierzajacy
do pehi cztowieczefistwa oraz do twdrczego przeksztalcania rzeczywistos$ci, w jakiej
zyje. W ksztaltowaniu swych zyciowych postaw jest otwarty na odnoszenie si¢ do
wzorcow osobowych: biblijnych, §wietych, postaci historycznych, oséb znaczacych.

Podejmowania i ksztattowania odpowiedzialnych relacji osobowych z ludzmi i z Bogiem
w postawie $wiadomej i ufnej zaleznosci od Boga, wolnosci, odpowiedzialnosci i



wrazliwosci na potrzeby 1 problemy drugiego cztowieka oraz ofiarnej stuzby wobec
mtodszych, stabszych, chorych, starszych 1 ubogich.

e Wdziecznosci wobec Boga 1 ludzi, pielegnowania 1 rozwijania dobra w sobie, z wiarg
I nadziejg przezywajac sukcesy zyciowe oraz w sposOb tworczy pokonujgc trudnosci
I Kryzysy.

e Oceny swojego postgpowania 1 zmiany ztych postaw i1 zachowan, podejmowania
trudnych i odpowiedzialnych decyzji zdecydowanie opowiadajac si¢ po stronie dobra
I Swiadomie rezygnujac z tego, co zle.

e Otwartosci na poznawanie historii, tradycji, kultury narodu, rozwijanie ducha
patriotyzmu zachowujgc tradycje i obyczaje rodzinne, narodowe i religijne.

e Wrazliwosci na pigkno natury, ktora szanuje, pielegnuje i ochrania oraz zatroskania
0 znajomos¢ 1 rozwoj kultury.

e Doceniania warto$ci i godnosci zycia swojego i innych, dbania o rozwoj duchowy,
psychiczny i fizyczny w odniesieniu do perspektywy doczesnej i nadprzyrodzonej.

e Podjecia w przysztosci whasciwych rél zyciowych, obowigzkow zwigzanych z nauka,
praca, zyciem w rodzinie, spoleczenstwie i stuzenia mu odpowiednio, stosujac wiedzg i
umieje¢tnosci w konkretnych dziedzinach i sytuacjach zycia.

Wyznacznikiem dla nauczyciela jak prowadzi¢ dziecko, aby dazyto do osiggnigcia

powyzszego idealu sg przewidywane osiggnigcia pracy wychowawczo - dydaktycznej oraz
proponowane procedury osiggania celow.



7. TreSci programowe

Plan programu

Obszar wychowawczo -
dydaktyczny

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Fizyczny

Higiena osobista

Higiena spozywania positkow

Higiena otoczenia

Zdrowie

Bezpieczenstwo

Aktywnos¢ ruchowa

Wypoczynek

Zmysty

Dziatania praktyczne

Umyslowy

Mowa 1 myS$lenia

Przygotowanie do nauki czytania

Przygotowanie do nauki pisania

Literatura i poezja dziecigca

Matematyka

Przyroda

Talenty 1 zdolno$ci moje 1 innych

Spoleczny

Swiat emocji i uczué

Moja rodzina

Spotecznos¢ ochronki

Najblizsze otoczenie

Moja Ojczyzna

Czlowiek 1 jego praca

Kulturowy

Pigkno

Teatr

Muzyka i taniec

Sztuka

Moralny

Prawda

Dobro

Mito$c¢ 1 mitosierdzie

Przyjazn

Religijny

Symbole religijne

Wiara

Dziecigctwo Boze

Praktyki religijne

Rok liturgiczny
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Obszary wychowawczo - dydaktyczne

Realizacja Programu wychowania uwzglednia sze$¢ obszaréw, ktorych kolejnose
zostala ulozona tak, iz ukazuje wynikajaca z potrzeb i mozliwosci rozwojowych dziecka
potrzeb¢ wickszej koncentracji w procesie wychowawczo — dydaktycznym u dzieci
mtodszych na obszarze fizycznym, a stopniowo z wiekiem coraz wigksze zréznicowanie pod
wzgledem intensywnosci i stopnia trudnosci zmierzajgce do rozwoju w obszarze umystowym,
spotecznym, kulturowym, moralnym, religijnym. Zawsze jednak, zarowno u dzieci
mtodszych jak 1 starszych, nauczyciel w sposob zindywidualizowany obejmuje swymi
dziataniami wszystkie obszary, majagc na uwadze stopniowa realizacj¢ celow edukacji
przedszkolnej dziecka.

Tresci wychowawczo — dydaktyczne =zawarte w programie wychowania
przedszkolnego zostaly tak sformulowane, by nauczyciel mial $wiadomos$¢ jakie
umiejetnosci, sprawnosci 1 wiadomosci powinno opanowaé dziecko w czasie edukacji
przedszkolnej. W programie nie wprowadzono podzialu na grupy wiekowe. Poszczegolne
obszary zawierajg tresci zroznicowane pod wzgledem stopnia trudnosci: od tatwiejszych do
trudniejszych. Zrdéznicowanie to ma na celu pomoc nauczycielowi w odpowiednim doborze
zadan 1 sposobow ich realizacji z uwzglednieniem potrzeb 1 mozliwos$ci dzieci.

Przyjmujemy spiralny sposob realizacji tresci wychowawczo — dydaktycznych
programu, dzigki czemu dziecko powraca w czasie swej edukacji przedszkolnej do
przekazywanych przez nauczyciela tresci, by moc je poznawaé¢ w sposdb coraz bardziej
poszerzony i utrwala¢. W kazdym obszarze okre$lone zostaty efekty pracy wychowawczo —
dydaktycznej, ktore sg kompetencjami, jakimi powinno wykazywaé sie dziecko pod koniec
procesu wychowania przedszkolnego.

Realizacja tresci dokonuje si¢ podczas zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela, ktory
dobiera metody najbardziej odpowiednie do mozliwosci i potrzeb dzieci oraz stosuje
odpowiednie procedury dostosowane do tematu zajecia. W realizacji tresci we wszystkich
obszarach nauczyciel buduje odpowiednie procedury wykorzystujac metody stowne, oparte
na obserwacji i z dominacja dzialalno$ci umystowej dzieci w sposdb umiejetny postuguje sie
réznymi $rodkami (formami) pracy dla podawania wiedzy, ksztaltowania wyobrazni oraz
poje¢ 1 postaw spoteczno - moralnych, estetycznych, matematycznych i innych.
Podstawowymi sg pogadanki, opowiadania, rozmowy, gry 1 zabawy, dla organizacji
i ubogacenia ktorych nauczyciel wykorzystuje literature, wiersze, zagadki, przystowia,
piosenki, historyjki obrazkowe o ré6znorodnej tematyce dostosowanej do realizowanych tresci.
We wskazoéwkach metodycznych niniejszego programu podano ich charakterystyke, gdyz sa
podstawowymi w dziataniach nauczyciela realizujacego program oraz zawieraja wskazania
sprawdzone w praktyce.

Tresci wychowawczo — dydaktyczne przekazywane przez nauczyciela w pogadankach,
opowiadaniach z wykorzystaniem poezji, piosenek, gier i zabaw organizowanych sg
praktycznie ukazywane i przezywane przy pomocy odpowiednich procedur osiggania celow.
Najczesciej stosowane s3 formy pokazowe - pokazywanie przedmiotow, map, obrazéw,
zjawisk, czemu towarzyszy stowo, ktore jest pomocnicze w obserwacji, moze tez by¢
wycieczka, film, inscenizacja itp., formy praktyczne, aktywno$¢ ruchowa, ¢wiczenia
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samoobstugowe itp. — ukierunkowane na pobudzanie dzialalno$ci dzieci o charakterze
tworczym i ¢wiczeniowym.
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1) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: FIZYCZNY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Higiena osobista:

Zapoznawanie z zasadami dbania
o higien¢ osobista.

Wdrazanie do troski o swoje
ciato: mycie rak, twarzy, zgbow,
czesanie si¢.

Wdrazanie do dbania o estetyke
wygladu zewngetrznego.
Przekazanie prawdy o tym, ze
ciato jest darem Pana Boga.
Ksztaltowanie postawy szacunku
wobec wlasnego ciala.

Dziecko:

e Kkorzysta z toalety i przyborow toaletowych

e poprawnie myje si¢ 1 wyciera

e samodzielnie myje zgby

e nie uzywa przyborow higienicznych nalezacych do innych
dzieci

e stara si¢ dbac o estetyke wygladu zewngtrznego

e probuje wyjasniac, dlaczego nalezy troszczy¢ si¢ 1 szanowac
wilasne ciato

pogadanka

spotkanie z pielegniarkg
rozmowa kierowana
wiersz

piosenka

teatrzyk

zabawy tematyczne
pokaz mycia rak, twarzy,
zebOw, czesania
utrwalanie przyzwyczajen
zwigzanych z troska

0 higieng¢ osobista

w konkretnych sytuacjach
dnia codziennego

Higiena spozywania positkow:

Zapoznawanie z prostymi
zasadami savoir — vivre przy
stole.

Wdrazanie do prawidtowego
postugiwania si¢ sztu¢cami

Dziecko:

e wlasciwie zachowuje si¢ przy stole np. mowi
umiarkowanym glosem, nie hatasuje

e stara si¢ estetycznie spozywaé positki

e probuje prawidlowo postugiwac si¢ sztuc¢cami i serwetka

e potrafi ustuzy¢ innym przy stole

historyjka obrazkowa
zabawy tematyczne w kaciku
kuchennym

pokaz i nauka prawidtowego

postugiwania si¢ sztu¢cami 1
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I serwetka.

Wdrazanie do przestrzegania
poznanych zasad dobrego
wychowania przy stole.

e uczy si¢ nakrywac do stotu

serwetka

pokaz prawidlowego
nakrywania do stotu
petnienie dyzurow np.
pomoc w nakrywaniu
do stotu

Higiena otoczenia:

Wyrabianie nawyku dbania o tad
I porzadek w najblizszym
otoczeniu.

Wdrazanie do angazowania si¢
W proste prace porzadkowe
wykonywane przez dorostych.
Przyzwyczajanie do petnienia
dyzuréw (np. pomoc

w nakrywaniu do stotu,
dokarmianiu zwierzat
hodowanych w przedszkolu,
dbanie o kwiaty doniczkowe).

Dziecko:

e samodzielnie sprzata po sobie zabawki i odklada je na
wyznaczone miejsce

e dba o tad w swojej potce, w sali, w szatni, w tazience

e utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy

e pozostawia tad po skonczonej pracy

e angazuje si¢ w proste prace porzadkowe wykonywane przez
dorostych (nauczyciela, rodzicow, osoby z najblizszego
otoczenia)

e pehni dyzury porzadkowe

inscenizacja

rozmowa kierowana

wiersz

piosenka

obserwacja bierna i czynna
zabawy tematyczne

pokaz wykonywania
prostych prac porzadkowych
dziatania praktyczne
Zwigzane z utrzymaniem
tadu i porzadku

W najblizszym otoczeniu
wykonywanie drobnych prac
uzytecznych

Zdrowie:

Zapoznawanie z budowg
ludzkiego ciala.
Uswiadamianie jak wielkim

darem dla cztowieka jest zdrowie.

Dziecko:

nazywa poszczegolne cze¢sci ciata

probuje opowiedzie¢ jaka jest rola narzadow wewngtrznych tj.:
serce, zotadek, pluca

probuje wyjasni¢ dlaczego zdrowie jest wielkim darem

opowiadanie

ogladanie encyklopedii
zdrowia dla dzieci
spotkanie z lekarzem
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e Wdrazanie do zachowywania
zasad zdrowego odzywiania si¢.
o Ksztattowanie nawyku dbania
0 zdrowie.
e Uwrazliwianie na to, co shuzy
I szkodzi zdrowiu.
e Przekazywanie prawdy
0 przemijalnos$ci ludzkiego zycia.

e wypowiada si¢ na temat tego, jak nalezy troszczy¢ si¢
0 zdrowie

e stara si¢ dba¢ o zdrowie swoje 1 innych

e stara si¢ spozywac zdrowe produkty, owoce i warzywa

e dostosowuje ubidr do danej pory roku i panujacych
warunkow atmosferycznych

e wlasciwie ocenia zachowania stuzace 1 zagrazajace zdrowiu

e wymienia przyczyny ztego stanu zdrowia i samopoczucia

e nazywa $rodki chemiczne szkodliwe dla zdrowia i1 Zycia

e pamigta o tym, ze cztowiek z biegiem lat starzeje sie, traci
zdrowie, sity, a w koncu umiera

wycieczka do Poradni
Zdrowia

indywidualne rozmowy
Z dzie¢mi

przystowia

zagadki

zabawy tematyczne

w kaciku lekarskim
zabawy ruchowe
¢wiczenia gimnastyczne
zabawy na §wiezym
powietrzu

spacery i wycieczki
spozywanie zdrowych
produktéw: owocow, satatek,
surowek

modlitwa prosby

0 zdrowie

modlitwa dzigkczynna
za powrot do zdrowia

Bezpieczenstwo:

e Zapoznawanie z zasadami
zachowania bezpieczenstwa
obowigzujacymi na terenie
przedszkola, w najblizszym
otoczeniu dziecka i w miejscach

Dziecko:

e przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw w sali,
W ogrodzie, w domu i w r6znych miejscach uzytecznosci
publicznej

e wybiera miejsca bezpieczne dla zabaw dziecigcych

e stara si¢ dbac o bezpieczenstwo swoje 1 innych

»wycieczka po przedszkolu”
ustalenie z dzie¢mi zasad
bezpiecznej zabawy w sali i
w ogrodzie

film edukacyjny dotyczacy
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uzytecznos$ci publiczne;.
Ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
zagrozenia (pozar, osoby

nieznajome, wypadek, choroba).

Wdrazanie do przestrzegania
przepisoOw drogowych.

rozumnie zachowuje si¢ w sytuacjach zagrozenia

podaje numery telefonow na policje, straz pozarna,
pogotowie

probuje wyjasnia¢ symbolike niektorych znakéw drogowych
1 sygnalizatoréw $wietlnych

wyjasnia koniecznos$¢ przestrzegania przepisow drogowych
orientuje si¢ w bezpiecznym korzystaniu ze srodkéw
transportu

zasad zachowania
bezpieczenstwa

pogadanka

historyjka obrazkowa
wiersz

piosenka

udzial w ,,probnym alarmie’
na terenie przedszkola
spotkanie z policjantem
wycieczka na skrzyzowanie

b

wycieczki do: strazy
pozarnej, na policje

Aktywno$¢ ruchowa:

Organizowanie zabaw
nasladowczych, zabaw i gier
ruchowych oraz ¢wiczen
gimnastycznych.
Uswiadamianie waznos$ci ruchu
W zyciu czlowieka.

Wdrazanie do podejmowania
aktywnosci ruchowe;.

Dziecko:

w zabawach nasladuje sposob poruszania si¢ ludzi, ptakow,
zwierzat
spontanicznie wybiera zabawy zwigzane z ruchem
zacheca innych do aktywnos$ci ruchowe;j
chetnie uczestniczy w zabawach i grach ruchowych
organizowanych w grupie
uczestniczy w ¢wiczeniach porannych
uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych
prowadzonych metodami odtworczymi i twérczymi (np. R.
Labana, K. Orffa, A. M. Kniessow)
zachowuje prawidtowa postawe ciata
reaguje na sygnat

biega

e rozmowa kierowana

e (¢wiczenia poranne

e gry i zabawy ruchowe
w sali i na $wiezym
powietrzu

e gimnastyka

e aerobic
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utrzymuje rownowagge ciala
czworakuje

wspina si¢

skacze

podskakuje

rzuca do celu

toczy pitke

pokonuje przeszkody

Wypoczynek:

Zapoznawanie z r6znymi formami
wypoczynku.

Wyrabianie nawyku umiejetnego
wypoczywania (np. zajgcia

| zabawy na Swiezym powietrzu,
spacery i wycieczki).
Zapoznawanie ze sposobami
relaksowania si¢ (np. ulubione
zabawy, stuchanie muzyki,
odglosow natury).

Dziecko:

chetnie bierze udziat w zajeciach 1 zabawach na §wiezym
powietrzu

uczestniczy w spacerach i wycieczkach niezaleznie od por
roku

opowiada o tym, jak mozna wypoczywacé

probuje organizowac sobie czas na wypoczynek
uczestniczy w zabawach relaksacyjnych

uczy relaksowac sie, gdy czuje si¢ zmgczone, niespokojne
stara si¢ wybiera¢ proste prace i nabywa przekonania, ze
moga by¢ one formg wypoczynku

pogadanka
spacery i wycieczKi
zabawy w ogrodzie
przedszkolnym

zabawy z chustg integracyjna

stuchanie muzyki
relaksacyjnej

zabawy rozluzniajace

1 wyciszajace

wlasna aktywnos¢ dziecka

Zmysty:

Rozwijanie poszczegdlnych
narzgdoéw zmystow (wzroku,
stuchu, wechu, dotyku, smaku)
poprzez réznorodne zabawy

i ¢wiczenia.

Stwarzanie okazji do poznawania

Dziecko:

chetnie uczestniczy w zabawach i ¢wiczeniach
rozwijajacych zmysty

poznaje otaczajgca rzeczywisto$¢ wielozmystowo
probuje opowiedzied, jaka jest rola poszczegdlnych
narzadow zmystow

opowiadanie

ogladanie encyklopedii
zdrowia

spotkania

ze specjalistami: okulista,
laryngologiem
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otaczajacej rzeczywistosci

W sposob wielozmystowy.
Zapoznawanie z nazwami
narzagdow zmystow i ich
funkcjami.

Wdrazanie do dbania o higieng
zmystow.

e stara si¢ dbac o higien¢ zmystow np. unika glosnych
dzwigkéw, nadmiernego ogladania telewizji

zabawy 1 ¢wiczenia
rozwijajace zmysty
obserwacja zjawisk
przyrodniczych podczas
spacerdéw, wycieczek

i zabaw w ogrodzie
przedszkolnym

Dzialania praktyczne:

Rozwijanie samodzielnosci

W czynnoS$ciach
samoobstugowych.

Stwarzanie okazji do nabywania
doswiadczen przygotowujacych
do petnienia przysztych rol

| zadan zyciowych.
Zapoznawanie z osiagnieciami
wspotczesnej techniki 1 ich rolg
W zyciu cztowieka

(np. komputer).

Dziecko:

e samodzielnie korzysta z toalety i przyboréw toaletowych

e samodzielnie ubiera si¢ i rozbiera

e w razie potrzeby prosi o pomoc dorostych w czynnosciach
samoobstugowych

e poprzez zabawe 1 wykonywanie prostych prac przygotowuje
si¢ do pehienia przysztych rol i zadan zyciowych

e probuje opowiada¢ o znaczeniu osiggni¢¢ wspotczesnej
techniki dla zycia ludzkiego

pogadanka

pokaz prawidlowego
korzystania z przyborow
toaletowych

pokaz prawidtowego
wykonywania czynno$ci
samoobstugowych
systematyczne ¢wiczenie si¢
w czynnos$ciach
samoobstugowych

zabawy tematyczne
wykonywanie prostych prac
w sali, szatni, lazience,
sypialni, domu i ogrodzie
ogladanie: albumow
techniki, fotografii i ilustracji
pokaz dzialania urzadzen
technicznych znajdujacych
si¢ w przedszkolu
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pokaz korzystania

z komputera

praca z komputerem

wycieczka do sklepu AGD
pokaz urzadzen technicznych
I elektrycznych oraz ich
dziatania
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2) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: UMYSLOWY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Mowa i myslenie:

e Ksztaltowanie prawidlowe;j
WYmowy.

e Wzbogacanie stownictwa.

e Rozwijanie umiejgtnosci
wypowiadania si¢ na okreslony
temat.

e Organizowanie zabaw
rozwijajacych zdolnos¢ tworczego
myslenia.

Dziecko:

e prawidlowo wykonuje proste ¢wiczenia oddechowe,
stuchowe, dZzwigkonasladowcze i artykulacyjne

e mowi poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym,
gramatycznym, fleksyjnym i sktadniowym

e poprawnie konstruuje wypowiedzi

e stosuje r6zne formy wypowiedzi (monolog, dialog, opis,
recytacja, opowiadanie)

e probuje wyraza¢ swoje mysli

e posiada bogaty zasob stownictwa

e opowiada historyjki obrazkowe

e udziela odpowiedzi na pytania dotyczace tekstu

e samodzielnie formutuje pytania

e bierze aktywny udzial w zajg¢ciach 1 zabawach
rozwijajacych tworcze myslenie

e tworzy wilasne rymowanki, bajki, opowiadania i historyjki
obrazkowe oraz nadaje im tytuty

e rozwigzuje zagadki, rebusy, famigtowki i tworzy wlasne

e wykorzystuje funkcje myslowe w konkretnych sytuacjach
codziennego zycia

¢wiczenia oddechowe,
stuchowe,
dzwigkonasladowcze,
artykulacyjne
spontaniczne i kierowane
wypowiedzi dzieci
opowiadania

bajki

historyjki obrazkowe
konkurs recytatorski
zabawy i ¢wiczenia
rozwijajace tworcze myslenie
,,burza mozgow”
zagadki

rebusy

mini quizy
tamigtowki
krzyzowki

rozsypanki
rymowanki

gry dydaktyczne
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Przygotowanie do nauki czytania:

Rozwijanie spostrzegawczosci,
pamigci stuchowo — wzrokowej.

Rozwijanie umiejetnosci
dokonywania analizy i syntezy
stuchowo — wzrokowej

Zapoznanie ze znakami i symbolami
graficznymi.

Stwarzanie okazji do podejmowania
prob samodzielnego czytania.

Dziecko:

organizuje pole spostrzezeniowe, rozpoznaje i zapamigtuje to,
Co jest przedstawione na obrazkach

wyszukuje i odtwarza identyczne elementy rysunku, pisma itd.

interesuje si¢ czytaniem i pisaniem

rozumie sens informacji podanych w formie uproszczonych
rysunkow oraz czgsto stosowanych oznaczen i symboli np. w
przedszkolu, na ulicy, na dworcu

uktada krétkie zdania

dzieli zdania na wyrazy

dzieli wyrazy na sylaby

wyodrebnia gtoski w stowach

wymienia samogloski

rozpoznaje znaki interpunkcyjne

odczytuje krotkie podpisy pod obrazkami

czyta proste teksty ilustrowana obrazkami

podejmuje z wlasnej woli zabawy literkami

¢wiczenia analizy 1 syntezy
stuchowo — wzrokowej
zapoznanie z literami alfabetu
¢wiczenia w czytaniu wyrazow
1 prostych zdan

zabawy klockami literowymi
zabawy sylabami

proby uktadania wyrazow
wedtug wiasnych
zainteresowan

Przygotowanie do nauki pisania:

Wdrazanie do wlasciwego
trzymania przyborow i
prawidlowego postugiwania si¢
nimi.

Rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej.

Budzenie zainteresowania pismem
jako $rodkiem komunikacji.

Dziecko:

dysponuje dobrg sprawnoscia rak oraz koordynacja wzrokowo
— ruchowa

uzywa poprawnego chwytu pisarskiego

interesuje si¢ pisaniem

kresli, rysuje, maluje na duzych powierzchniach

rysuje po $ladzie, rysuje szlaczki, kresli wzory literopodobne,
obrysowuje, wypelnia, pogrubia

trzyma si¢ w liniaturze

rozmowa na temat sposobow
komunikowania si¢ za pomocg
pisma

¢wiczenia rozwijajace
sprawnos¢ rak i koordynacje
reki 1 oka

¢wiczenia grafomotoryczne i
literopodobne
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Zapoznanie z literami alfabetu.

orientuje si¢ na kartce papieru
prawidlowo odtwarza litery alfabetu

Literatura i poezja dzieci¢ca:

Wzbudzanie zainteresowania
literaturg dziecigca.

Zapoznawanie z bohaterami bajek,
legend, podan, basni, przypowiesci,
opowiadan.

Wdrazanie do szanowania ksigzek.

Dziecko:

uwaznie stucha, rozmawia i opowiada o tresci bajek, podan,
legend, przystow, przypowiesci i powiesci
prébuje opisywac cechy bohaterow, ocenia¢ ich postepowanie i

uzasadnia¢ swoje stanowisko

probuje odkrywa¢ moraly zawarte w bajkach

odgrywa role bohaterow

wymienia etapy powstawania ksigzki

tworzy swojg ksigzeczke
szanuje ksigzke

bajki

basnie

opowiadania

legendy

inscenizacja utworow
scenki z elementami dramy
scenki rodzajowe
wycieczka do: drukarni,
ksiegarni, biblioteki
spotkanie z poetg
tworzenie przedszkolnego
kacika czytelniczego
udziat w naprawianiu
zniszczonych ksigzek

Matematyka:

Rozwijanie orientacji w przestrzeni.

Uktadanie rytmoéw. Ukazywanie
regularno$ci 1 nastgpstw

W otaczajacym $wiecie.
Rozwijanie umiejetnosci myslenia
przyczynowo-skutkowego.
Zapoznanie z modelami monet i

Dziecko:

orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata,

okresla swoje potozenie wzgledem przedmiotéw lub innych
0sob,
prawidtowo uzywa okreslen: nad, pod, w srodku, na zewnatrz,
przy, za, przed, obok, pomiedzy,
okresla kierunek ruchu: do przodu, do tylu, w lewo, w prawo, w
gore, w dot,

¢wiczenia i zabawy
pomagajace orientowac si¢ w
schemacie wlasnego ciala i w
najblizszym otoczeniu
uktadanie kalendarza (pory
roku, dni tygodnia, miesiace,)
historyjki obrazkowe
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banknotow.

Rozwijanie umiejgtnosci liczenia
Rozwijanie umieje¢tnosci dodawania
i odejmowania, rozdawania

I rozdzielania po kilka.
Zapoznanie z cyframi.
Ksztaltowanie umiejetnosci
klasyfikowania (grupowania,
poréwnywania, segregowania

I porzadkowania).

Zapoznanie z figurami
geometrycznymi plaskimi.
Ksztaltowanie umiejetnosci
przyjmowania i przezywania
sukcesow 1 porazek.
Ksztattowanie potrzeby
precyzyjnego mierzenia: stalo$¢
dhugosci, pojemnosé, cigzar, czas
Wdrazanie do uktadania

| rozwigzywania zadan z trescia.

roznicuje stron¢ lewa 1 prawa,

wyznacza kierunki na kartce papieru,

tworzy rytmy wysluchane, wygrywane, wyspiewane np. z
klockow, kontynuuje je i przektada na inne reprezentacje,
orientuje si¢ w rytmicznej organizacji czasu (dostrzega
nastepstwa por roku, dni tygodnia i miesigcy oraz orientuje si¢,
co oznaczaja okreslenia tj.: wczoraj, jutro, pojutrze,
przedwczoraj,

ustala cel, planuje czynnosci, ktore do niego prowadza,

liczy, szacuje na miar¢ swoich mozliwosci,

zna reguly obowigzujace podczas liczenia,

ustala rownoliczno$¢ poprzez liczenie i faczenie w pary,
postuguje si¢ liczebnikami gtownymi i porzadkowymi na miare
swoich mozliwosci

konstruuje dziatania arytmetyczne ustnie lub przy wykorzystaniu
cyfr 1 znakow dziatan,

w trakcie zabaw respektuje umowy dotyczace kupna i sprzedazy,
rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach,
porzadkuje je, rozumie do czego stuzg pieniagdze w
gospodarstwie domowym

dodaje i odejmuje na palcach i innych zbiorach zastepczych,
rozrdznia btedne liczenie od poprawnego

przelicza przedmioty w naturalnym otoczeniu

przelicza elementy zbiordw w réznych sytuacjach dnia
codziennego

rozpoznaje cyfry i eksperymentuje tworzac z nich liczby
klasyfikuje (grupuje, porownuje, segreguje, porzadkuje),

¢wiczenia w: liczeniu,
dodawaniu i odejmowaniu,
klasyfikowaniu, grupowaniu,
poréwnywaniu,
segregowaniu, porzagdkowaniu
numerowanie

¢wiczenia i zabawy z figurami
geometrycznymi

mierzenie i odmierzanie
dtugosci

przelewanie pltynéw

wazenie

gry ($ciganki, opowiadania,
matematyczne)

uktadanie i rozwigzywanie
zadan z trescig.
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e rozpoznaje 1 nazywa figury geometryczne ptaskie: koto, kwadrat,
trojkat, prostokat,

¢ uktada kompozycje z figur geometrycznych,

¢ dostrzega swoje mocne strony,

e konstruuje gry (Sciganki, opowiadania i matematyczne),

e 7z akceptacja przyjmuje przegrang i wygrang w grze,

e gratuluje wygranej innym dzieciom,

¢ podejmuje proby samodzielnego mierzenia (krokami, stopami,
tokciem, dtonig i1 palcami),

e obserwuje zachowanie cieczy w naczyniach i probuje
wnioskowac o ilosci wody po obserwowanych
przeksztalceniach,

e konstruuje wage przy pomocy dorostego, wazy przedmioty,
roznicuje ich ciezar,

e uktada 1 rozwigzuje zadania z tre$cig na miar¢ swoich
mozliwosci.

Edukacja medialna

e Przyzwyczajenie dzieci do
umiejetnego gospodarowania
czasem podczas korzystania z
mediow.

e Uczenie odrdzniania $wiata fikcji od
rzeczywistosci.

¢ Rozwijanie umiejg¢tnosci
dokonywania wybor6w programow

Dziecko:

¢ nabywa $wiadomosci, ze korzystanie z mediow moze mie¢
pozytywne 1 negatywne skutki w zyciu cztowieka

e stara si¢ wlasciwie zagospodarowywac wolny czas

e stara si¢ rezygnowac z zabawy na komputerze na rzecz innych
aktywnosci

e stara si¢ odrdzniac¢ fikcje wirtualng od rzeczywistosci

¢ nabywa umiej¢tnosci korzystania z czasopism dostosowanych do
wieku przedszkolnego

rozmowa kierowana polaczona
z ogladaniem programéw
pogadanka

ogladanie r6znego rodzaju
czasopism dla dzieci
tworzenie kacika medialnego
spotkanie z dziennikarzem
tworzenie gazetki grupowej
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medialnych.

Wdrazanie do korzystania z
czasopism przeznaczonych dla
dzieci.

e uczestniczy w tworzeniu gazetki grupowej

Przyroda:

Uwrazliwianie na pigkno
stworzonego §wiata.

Uczenie wyrazania wdzig¢cznosci
Panu Bogu za Jego Opatrznos$¢ nad
Swiatem.

Obserwowanie i nazywanie cech
charakterystycznych dla danych por
roku.

Zapoznawanie z nazwami

| wlasciwo$ciami mineratow

tj. sol, wegiel, siarka.
Przekazywanie wiedzy o ro$linach
i warunkach koniecznych do ich
wzrostu.

Stwarzanie okazji do mozliwos$ci

pielggnowania roslin doniczkowych.

Zapoznawanie z nazwami OwocoOw
I warzyw.

Przekazywanie wiedzy o zyciu

I zwyczajach zwierzat.

Stwarzanie okazji do obserwowanie

Dziecko:

e dostrzega pickno otaczajacego Swiata

e dzigkuje Panu Bogu za Jego opieke (Opatrzno$¢) nad §wiatem

e na podstawie Biblii probuje opowiedzie¢ jak Pan Bog stwarzat
Swiat

e opowiada o procesach zachodzacych w przyrodzie w réznych
porach roku

e dostrzega zmiennos$¢ zjawisk atmosferycznych
W poszczegblnych porach roku

e odrdznia i nazywa zjawiska atmosferyczne, tj. deszcz, burza,
mzawka, tecza, mgta, wiatr, $nieg, szron i inne

e okresla pogodg i zaznacza jej zjawiska na kalendarzu pogody

e dostosowuje ubiér do pogody

e probuje odczytywac temperaturg powietrza na termometrze

e rozpoznaje mineraly tj.: sol, wegiel, siarka

e nazywa niektore rosliny z uwzglednieniem roslin chronionych

e wyrdznia czesci roslin (korzen, todyga, liscie, kwiaty, owoce)

e wymienia warunki potrzebne do wzrostu roslin

e stara si¢ pielggnowacé rosliny doniczkowe

e rozpoznaje niektore rosliny po ich owocach i lisciach

e opowiada o znaczeniu roslin dla zycia cztowieka na Ziemi

pogadanka

opowiadanie

stuchanie Pisma Swietego
wiersz

piosenka

ogladanie filmow

| przezroczy

spacery

stuchanie odgtosow natury
zabawy dzwigkonasladowcze
obserwacja
wykorzystywanie atlasow

1 albuméw przyrodniczych
dla dzieci

ogladanie eksponatow
petnienie dyzuréw —
podlewanie kwiatow
doniczkowych

dziatania praktyczne:
sadzenie ros$lin i troska o nie,
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zwierzat (np. w ich naturalnym
srodowisku, w ZOO).
Zapoznawanie z zyciem

| zwyczajami ptakow

W poszczegdlnych porach roku.
Ukazywanie przyczyn i skutkow
zanieczyszczania srodowiska.
Wdrazanie do angazowania si¢
W ochrong srodowiska

(np. nie niszczy go, nie zasmieca,
segreguje odpady do odpowiednich
pojemnikow).

Zapoznawanie z warunkami
niezbednymi do Zycia na Ziemi
(rola wody, powietrza, stonca,
gleby).

Przeprowadzanie doswiadczen
zwigzanych z r6znymi zjawiskami
(np. parowanie, skraplanie,
rozpuszczanie, krystalizacja).

Przekazywanie wiadomo$ci na
temat Kosmosu.

korzysta z dobr przyrody (np. grzybow, owocow lesnych, zi6t)
probuje wyjasniaé, co to jest park narodowy

nazywa niektore owoce krajowe i egzotyczne

rozrdznia owoce 1 warzywa za pomocg zmystow (smaku,
wzroku, dotyku)

odroznia sad od ogrodu warzywnego

rozroznia i nazywa zwierzgta domowe, hodowlane, le$ne, polne
I egzotyczne

nazywa niektore zwierzeta bedace pod ochrong

opowiada o sposobach odzywiania si¢ i zwyczajach zwierzat
zyjacych w naturalnym srodowisku

probuje wyjasnia¢ dlaczego cztowiek hoduje zwierzeta

stara si¢ opiekowac¢ zwierzgtami w domu i w przedszkolu
wymienia nazwy niektorych ptakow i ich zwyczaje

w poszczegdlnych porach roku

nazywa ptaki odlatujace do cieptych krajow

stara si¢ dokarmia¢ ptaki w czasie zimy

probuje wyjasnia¢ przyczyny i skutki zanieczyszczen
srodowiska

opowiada o tym jak mozna zapobiegac zanieczyszczeniom
srodowiska

nazywa i rozroznia zywily tj.: ogien, woda, powietrze
opowiada o roli wody, powietrza, stonca i gleby potrzebnych
do zycia na Ziemi

rozrdznia zjawiska fizyczne tj.: parowanie, skraplanie,
rozpuszczanie, krystalizacja

opieka nad zwierzetami
zorganizowanie kacika
przyrody i zielnika
degustacja owocoOw 1 warzyw
wycieczki do: ZOO, wiejskiej
zagrody,

sklepu zoologicznego, parku
narodowego,

parku botanicznego
spotkania z: ogrodnikiem,
rolnikiem, weterynarzem
udzial w akcjach na rzecz
ochrony srodowiska
doswiadczenia

I eksperymenty przyrodnicze

26



e dostrzega dziatanie wiatru - szybowanie lisci, choragiewki,
latawca
e zauwaza wlasciwo$ci magnesu
e nazywa niektore substancje, ktore rozpuszczaja si¢ w wodzie
e rozpoznaje i nazywa stany skupienia wody
e nazywa przedmioty, ktore ptywaja 1 ktore tong w wodzie
e opowiada o zmianach zachodzacych w procesie kwaszenia
I kiszenia
e wskazuje planet¢ Ziemi¢ na mapie Uktadu Stonecznego
e wymienia naturalne Zrddta $wiatla (stonce, gwiazdy, ksiezyc)
e opowiada o cickawostkach dotyczacych Kosmosu

Talenty i zdolno$ci moje i innych:

e Ukazywanie roznych darow,
talentow 1 zdolnosci, ktorymi Pan
Boég obdarza czlowieka dla dobra
innych.

e Organizowanie spotkan z ludzmi
obdarzonymi réznymi talentami
I zdolno$ciami.

e Pomaganie dzieciom w odkrywaniu
1 rozwijaniu wlasnych talentow
I zdolnosci.

Dziecko:

e probuje nazywac niektore talenty 1 zdolnosci

e poznaje osoby obdarzone szczegdlnymi talentami
i zdolnosciami

e 7z pomocg dorostych stara si¢ odkrywac wlasne talenty oraz
zdolnosci 1 rozwijac je

e na miar¢ swoich mozliwosci uczy si¢ dzieli¢ swoimi
talentami i zdolno$ciami

opowiadanie

rozmowa

piosenka

tworzenie kacikow
zainteresowan

zabawy w kacikach
zainteresowan

zajecia dodatkowe: kotka
plastyczne, muzyczne,
taneczne

spotkania z artystami
organizowanie: wystaw,
festiwali, koncertow
aukcja prac
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e kiermasz
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3) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: SPOLECZNY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Swiat emocji i uczué:

e Uczenie rozpoznawania i nazywania
standéw emocjonalnych tj.: rados¢,
smutek, zto$¢, gniew.

e Ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania swoich uczu¢ gestem,
mimikg twarzy.

e Uczenie rozpoznawania
komunikatéw niewerbalnych
I werbalizowania swoich stanow
emocjonalnych i uczuciowych.

e Wdrazanie do kontrolowania
wlasnych stow i zachowan oraz
reagowania adekwatnie do danej
sytuacji.

e Zapoznawanie ze sposobami
wyrazania swoich negatywnych
emocji w sposob bezpieczny dla
innych.

e Rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach nowych
I trudnych.

e Uwrazliwianie na potrzeby innych.

Dziecko:

e stara si¢ cierpliwie czeka¢ na swoja kolejke

e probuje rozpoznawac 1 nazywac stany emocjonalne

e stara si¢ okazywac¢ swoje uczucia

e probuje rozpoznawac¢ komunikaty niewerbalne

e uczy si¢ werbalizowac swoje stany emocjonalne
I uczuciowe

e probuje kontrolowa¢ wilasne stowa 1 zachowania

e uczy si¢ odreagowywac¢ nagromadzone negatywne emocje
w sposoOb bezpieczny, nie krzywdzac innych

e reaguje adekwatnie do danej sytuacji

e probuje radzi¢ sobie w sytuacjach nowych, trudnych,
konfliktowych

e uczy si¢ empatii

rozmowa
opowiadanie

historyjka obrazkowa
scenki z elementami
dramy

wyrazanie uczu¢ i emocji
w zabawie oraz

w dziataniach
muzycznych

i plastycznych

zabawy relaksacyjne
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Moja rodzina:

e UsSwiadamianie wazno$ci rodziny
w zyciu kazdego cztowieka.

e Zapoznawanie z poj¢ciami: rodzina,
rodzenstwo, dom rodzinny,
pokolenie.

e Budzenie zainteresowania historig
wlasnej rodziny, praca zawodowa
rodzicow i dziadkow.

o Ukazywanie Swietej Rodziny jako
wzoru zycia rodzinnego.

e Ksztaltowanie pozytywnych uczué
w stosunku do najblizszych oséb:
rodzicow, rodzenstwa, dziadkow —
umacnianie wi¢zi rodzinnych.

e Zachecanie do wykonywania
swoich obowigzkéw domowych np.
uktadanie zabawek, pomoc
dorostym w drobnych pracach
domowych.

e Zapoznawanie z tradycjami,
$wigtami i uroczystos$ciami
rodzinnymi.

Dziecko:

e postuguje si¢ swoim imieniem i nazwiskiem

e poprawnie nazywa czlonkoéw najblizszej rodziny

e opowiada o swojej rodzinie

e probuje okresli¢, co to jest: rodzina, rodzenstwo, dom
rodzinny, pokolenie

e nazywa wykonywane zawody rodzicéw i dziadkoéw

e probuje opowiadac, na czym polega praca zawodowa
rodzicow i dziadkéw

e interesuje si¢ historig swojej rodziny

e stara si¢ nasladowaé wzor zycia Swietej Rodziny

e uczy si¢ nawigzywania serdecznego kontaktu
Z rodzenstwem

e stara si¢ by¢ troskliwym wobec mtodszego rodzenstwa,
a takze starszych i chorych cztonkow rodziny

e stara si¢ opowiadac najblizszym o swoich wrazeniach
I przezyciach

e uczy si¢ dostrzega¢ potrzeby poszczegodlnych cztonkow
rodziny np. spokojnie si¢ bawi, gdy inni odpoczywaja

e uczy si¢ doktadnego wykonywania obowigzkow domowych

e poznaje tradycje zwigzane ze Swigtami rodzinnymi

e pamigta o uroczystosciach rodzinnych (sktada zyczenia,
przygotowuje drobne prezenty)

pogadanka
opowiadanie
inscenizacja
scenki z elementami
dramy
piosenka
zabawy tematyczne np.
w dom, rodzing
wykonanie drzewa
genealogicznego
spotkania z rodzicami
i dziadkami
wykonujacymi rozne
zawody
wspolne czytanie Pisma
Swietego i Zywotow
Swietych
wspolny udziat w liturgii
ogladanie: albumow,
zdje¢, filmow
Z uroczystosci rodzinnych
przygotowanie
upominkow dla
najblizszych

Spotecznos¢ ochronki:

Dziecko:
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Zapoznawanie z imionami kolegow
1 kolezanek z grupy przedszkolne;.
Ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania wigzi osobowych

z réwiesnikami.

Wdrazanie do wspoélnej i zgodne;j
zabawy ze wszystkimi dzie¢mi,
zar6wno wychowujacymi si¢

w trudniejszych warunkach, jak

1z dzie¢mi z bogatych rodzin.
Uwrazliwianie na potrzebe¢ dzielenia
si¢ z innymi.

Rozwijanie umiejgtnosci
wspotpracy,

wspotdziatania 1 wspolnego
Swietowania w grupie
przedszkolnej.

Ksztattowanie postawy niesienia
pomocy innym np. mtodszym
kolegom.

Zapoznawanie z podstawowymi
zasadami dobrego wychowania np.:
stosowanie zwrotow
grzeczno$ciowych, pozdrowien,
grzeczne odnoszenie si¢ do innych,
uwazne shuchanie innych, nie
przerywanie im.

wymienia imiona kolegoéw 1 kolezanek

stara si¢ nawigzywac bliski, serdeczny kontakt

Z réwiesnikami

stara bawi¢ si¢ ze wszystkimi dzie¢mi

zgodnie korzysta z zabawek, wspolnych pomieszczen

I sprzgtow

nie krzywdzi innych

chetnie dzieli si¢ z rowiesnikami np. zabawkami,
stodyczami

wspotpracuje, wspotdziata w grupie podczas zabaw 1 zajec¢
chetnie $wigtuje uroczystos¢ imienin i urodzin kolegdéw

I kolezanek

probuje by¢ troskliwym wobec nowych 1 mtodszych
kolegéw 1 kolezanek np. bawi si¢ z nimi, pomaga

W czynno$ciach samoobstugowych, opiekuje si¢ podczas
spacerow i1 wycieczek, pomaga przy wykonywaniu prostych
prac

stosuje zwroty grzeczno$ciowe: proszg, dzigkuje,
przepraszam, dzien dobry, do widzenia, dobry wieczor,
dobranoc, smacznego

uzywa pozdrowien adekwatnie do miejsca i konkretne;j
sytuacji

podporzadkowuje si¢ podziatowi rél, przydzielonym
zadaniom 1 dyZzurom

szanuje wtasnos$¢ innych dzieci oraz wtasng

okazuje szacunek innym np. : podczas zabawy, wspolnej

pracy

pogadanka

wiersz

piosenka

przystowia

historyjka obrazkowa
scenki rodzajowe
dziatania porzadkowe np.
odktadanie zabawek na
wyznaczone miejsce
spotkania integracyjne
dzieci mtodszych ze
starszymi np. wspolne
zabawy, spacery,
wycieczki

swietowanie urodzin

I imienin

pehienie roli ,,Aniota
Stréza” wobec mtodszych
kolegéw i kolezanek
wypeknianie zleconych
zadan 1 dyzuréw
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e Wdrazanie do odpowiedzialnego
pelhienia wyznaczonych zadan
1 dyzuréw.

e Wychowywanie do szacunku wobec
innych 1 ich wlasnosci.

o Ksztaltowanie umiejgtnosci
wlasciwego rozwigzywania
konfliktow oraz reagowania na
sukcesy 1 porazki.

e w sposob pokojowy probuje rozwigzywac zaistniale
konflikty

e stara si¢ wlasciwie reagowac na przegrang

e cieszy si¢ z sukcesOw swoich 1 innych

Najblizsze otoczenie:

e Zapoznanie z nazwg rodzinnej
miejscowosci oraz jej herbem.

e Poznawanie adresow: domowego,
dziadkow, przedszkola.

e Zapoznawanie z miejscami uzytku
publicznego.

e Przyblizanie historii i tradycji
SWO0jej miejScCowosci.

e Budzenie zainteresowania historig
i kulturg regionu.

Dziecko:

e nazywa miejscowos¢, w ktorej mieszka

e rozpoznaje herb miejscowosci 1 probuje wyjasni¢ jego
symbolike

e podaje adres domowy, adres dziadkow 1 adres przedszkola

e r0zpoznaje i nazywa miejsca uzytku publicznego, tj. straz
pozarna, policja, szpital, apteka, poczta

e zwiedza zabytki w swojej miejscowosci

e odwiedza miejsca zwigzane z historig i tradycja swojej
miejscowosci oraz miejsca pamigci narodowe;j

e podaje nazwe regionu, w ktorym mieszka

e $piewa wybrane regionalne piosenki

e wykonuje elementy regionalnych tancéw

e rozpoznaje strdj regionalny

e opowiada o typowych zajeciach ludnosci
charakterystycznych dla regionu, w ktorym mieszka

opowiadanie historyczne
stuchanie: legend, podan,
poezji regionalnej

pokaz mapy geograficznej
I planu miasta

wycieczki do miejsc
uzytecznos$ci publicznej
zwiedzanie miejscowosci
zwiedzanie muzeum

W swojej miejscowosci
lub regionie

spotkania z tworcami
regionalnymi i ludzmi
kultury

tworzenie kacika
regionalnego

wykonanie tanca
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regionalnego

Moja Ojczyzna:

Zapoznanie z nazwg rodzinnego
Kraju.

Zapoznawanie z symbolami
narodowymi: flaga, hymn, godto.
Us$wiadamianie przynaleznos$ci do
Narodu Polskiego.

Budzenie mitosci do ojczyzny

oraz szacunku do symboli
narodowych i hymnu panstwowego.
Stwarzanie okazji do zapoznania si¢
z mapa Polski.

Zapoznawanie z legendami
zwigzanymi z powstawaniem
panstwa polskiego.

Przyblizanie historii Polski, jej
kr6loéw i bohaterow narodowych

Dziecko:

nazywa kraj, w ktorym mieszka

rozpoznaje, nazywa i probuje wyjasnia¢ znaczenie symboli

narodowych

stara si¢ wyjasni¢, co to znaczy, ze jest Polakiem
$piewa hymn Polski zachowujgc wiasciwg postawe
wskazuje na mapie Polski krainy geograficzne
nazywa najwazniejsze polskie rzeki: Wiste, Odre
podaje nazwe miasta, ktore jest obecnie Stolicg Polski
wymienia 1 wskazuje na mapie najblizszych sasiadow
Polski

opowiada legendy zwigzane z powstaniem panstwa
polskiego

wymienia wybrane postacie krélow polskich i bohaterow
narodowych

pogadanka historyczna
opowiadanie historyczne
stuchanie: legend, podan
I basni

inscenizacja

rozmowa kierowana
wiersz

piosenka

pokaz mapy Polski
udziat we Mszach
Swietych w intencji
Ojczyzny

udzial w swietach

I uroczystosciach
narodowych
wieczornica patriotyczna
wycieczka do muzeum
wycieczka do miejsc
historycznych

Czlowieka i jego praca:

Wdrazanie do angazowania si¢

w proste prace domowe

i przedszkolne.

Zapoznawanie z r6znymi zawodami

Dziecko:

wlacza si¢ w drobne prace domowe, w przedszkolu
opowiada o r6znych zawodach

nazywa narzg¢dzia potrzebne do wykonywania réznych prac

okazuje szacunek wobec chleba

pogadanka
opowiadanie
przystowia
zagadki
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1 narzedziami pracy.

Uczenie szacunku dla chleba
i kazdej ludzkiej pracy.
Uswiadamianie warto$ci

| koniecznosci pracy w zyciu
cztowieka.

szanuje prac¢ swojg 1 innych
probuje wyjasnié¢, dlaczego praca jest wazna w Zyciu
cztowieka

zabawy tematyczne
zabawy w kacikach
zainteresowan
spotkania z ludZzmi
réznych zawodow
wycieczki do roznych
miejsc pracy
wycieczka do piekarni
przyktad zycia
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4) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: KULTUROWY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Pi¢kno:

e Uwrazliwianie na pigkno
otaczajgcego $wiata i jego stworzen.

e Ksztaltowanie postawy
wdzigcznosci wobec Pana Bogu za
dar stworzonego $wiata.

e Wdrazanie do poszanowania pigkna

Dziecko:

stara si¢ dostrzega¢ pigkno otaczajacego $wiata 1 jego
stworzen

wyraza wdzigczno$¢ Panu Bogu za stworzony $wiat
I stworzenia

szanuje pickno i chroni je przed zniszczeniem

opowiadanie

stuchanie Pisma Swictego
wiersz

piosenka

ogladanie: ilustracji,
zdje¢, przezroczy

spacery i wycieczki
dziatania majgce na celu

I troski o nie. i
ochrone srodowiska
modlitwa
przyktad zycia

Teatr: Dziecko:
e Organizowanie przedstawien e chetnie oglada przedstawienia i teatrzyki w przedszkolu pogadanka

| teatrzykow.

e Wdrazanie do wlasciwego
zachowania si¢ podczas
przedstawien w przedszkolu
I w teatrze.

e Angazowanie do udziatu
w teatrzykach i przedstawieniach
przedszkolnych.

e  Wykorzystywanie elementéw

i w teatrze

stara si¢ wlasciwie zachowywac podczas réznych
przedstawien w przedszkolu i w teatrze

w zabawie odgrywa role spoteczne

odgrywa role w teatrzykach i przedstawieniach
przygotowywanych w przedszkolu

odgrywa proste scenki z elementami dramy

uczy si¢ odgrywac scenki pantomimiczne

probuje wyjasniaé, co to jest scena, widownia, kulisy,

ogladanie teatrzykow
tworzenie kacika
teatralnego

zabawy nasladowcze
zabawy tematyczne
przygotowywanie:
inscenizacji, przedstawien
przedszkolnych, scenek
pantomimicznych
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dramy i pantomimy podczas zajec¢
Z dzie¢mi.

Zapoznanie z wygladem

I przeznaczeniem: sceny, widowni,
kulis, garderoby oraz pracg aktora.
Zapoznanie z rodzajami lalek
teatralnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykonywania prostych rekwizytow
teatralnych.

garderoba

opowiada o pracy aktora

wymienia rodzaje lalek teatralnych

wykonuje proste kukietki i elementy dekoracji

I Z elementami dramy
zwiedzanie teatru
ogladanie przedstawienia
teatralnego

spotkanie z aktorami

I pracownikami teatru

Muzyka i taniec:

Wdrazanie do stuchania piosenek
dla dzieci.

Uczenie piosenek np.: zwigzanych
Z tematyka p6r roku, bliskim
otoczeniem dziecka, przyroda.
Zachecanie do podejmowania prob
tworzenia wlasnych piosenek.
Wdrazanie do stuchania r6znego
rodzaju muzyki np.: ludowej,
klasycznej.

Zapoznanie z zyciem i tworczoscia
Fryderyka Chopina.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania muzyki ruchem.
Wdrazanie do wyrazania muzyki za
pomocg réznorodnych form

Dziecko:

stucha piosenek dziecigcych

$piewa piosenki dostosowane do wieku i mozliwosci
glosowych

rozpoznaje piosenki po melodii

tworzy wilasne piosenki

uwaznie stucha nagran muzycznych

opowiada o zyciu i tworczosci Fryderyka Chopina
interpretuje ruchem utwory muzyczne

maluje muzyke

reaguje na zmiany w muzyce

rytmizuje krotkie teksty

opisuje wyglad i sposob gry na instrumentach perkusyjnych
gra na instrumentach perkusyjnych

tworzy muzyke

wymienia nazwy tancoOw narodowych i ludowych

rozmowa kierowana
$piewanie piosenek
stuchanie muzyki
spontaniczne zabawy przy
muzyce

udziat w zajeciach
muzycznych i muzyczno
— ruchowych

udziat w zajgciach
rytmicznych

zagadki muzyczne

gra na instrumentach
muzycznych

wycieczka do szkoty
muzycznej
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plastycznych.

e Rozwijanie umiej¢tnosci okreslania
charakteru muzyki, natezenia
wysokosci dzwiekow, tempa
I dynamiki utworow.

e Zapoznawanie z instrumentami
tj.: bebenek, kotatka, trojkat,
marakasy, tamburyn.

e Nauka gry na instrumentach
perkusyjnych - improwizowanie
oraz akompaniowanie do piosenek.

e Zachecanie do tworzenia wlasnej
muzyKi.

e Nauka elementow tancow
tj. krakowiak, polka, polonez, walc
oraz tancow wspotczesnych

demonstruje kroki wybranych tancéw ludowych,
narodowych 1 wspotczesnych

udzial w: koncertach,
przegladach, festiwalach
zajgcia taneczne

Sztuka:

e Zapoznawanie z réznymi
dzialaniami plastyczno —
technicznymi.

¢ Rozwijanie umiejg¢tnosci
wykorzystania réznorodnych
technik plastycznych.

e Zachgcanie do tworczo$ci wlasne;.

e Wdrazanie do szanowania
wykonanych przez siebie i innych
prac plastycznych.

Dziecko:

rysuje, maluje, wycina itd.

probuje taczy¢ rozne techniki plastyczne
korzysta z roznorodnych przyborow

tworzy wilasne ,,dzieta sztuki”

wykonuje elementy dekoracji, upominki, ozdoby
samodzielnie organizuje warsztat pracy

szanuje prace swoje i innych

wymienia wybrane dzieta sztuki i ich twércow
probuje wypowiadaé wlasne odczucia estetyczne

opowiadanie

rozmowa kierowana
ogladanie obrazow, rzezb,
fotografii

wykonywanie prac
plastyczno — technicznych
organizowanie wystaw
wlasnych prac
plastycznych

wycieczka do muzeum
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Zapoznawanie z dzietami sztuki
i ich tworcami: malarzem,

rzezbiarzem, grafikiem, fotografem.

Zachgcanie do wypowiadania
wilasnych odczuc¢ estetycznych na
temat ogladanych dziet sztuki i prac
plastycznych.

I galerii
spotkania z tworcami
dziet sztuki
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5) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: MORALNY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Prawda:

e Uwrazliwianie i zwracanie uwagi na
to, by zawsze mowic¢ prawde.

e Ksztaltowanie umiejetnosci
dostrzegania rdznicy mig¢dzy
prawda, ktamstwem i fatszem.

e Ukazywanie konsekwencji
ktamstwa w Zyciu czlowieka.

e Ksztaltowanie postawy
przyznawania si¢ do ktamstwa

Dziecko:

stara si¢ by¢ prawdomowne

odrdznia prawde od ktamstwa i fatszu

wymienia skutki i konsekwencje ktamstwa na podstawie
historii biblijnych, opowiadan, konkretnych oséb i sytuacji
stara si¢ przyznawac¢ do ktamstwa i przepraszac za nie

e pogadanka

e oOpowiadania z zycia
dzieci

e shuchanie Pisma Swictego

e stuchanie: bajek, basni

e wypowiedzi dzieci

e rozmowy indywidualne

e historyjki obrazkowe

e scenki z elementami

oraz przepraszania za nie Pana Boga dramy
I ludzi. e gry planszowe
e modlitwa
e zadoscuczynienie
e Swiadectwo zycia
Dobro: Dziecko:

e USwiadamianie, ze w $wiecie
istnieje dobro i zto.

e Ksztaltowanie umiejetnosci
dokonywania wyboréw miedzy
dobrem i ztem.

e Zapoznawanie z wzorcami

odréznia dobro od zta

stara si¢ wybiera¢ dobro, odrzuca¢ zto

stara si¢ nasladowaé poznane wzorce osobowe

stara si¢ dawac¢ dobry przyklad innym

prébuje ocenia¢ zachowania swoje 1 innych

probuje opowiedzie¢ jakie moga by¢ konsekwencje

e pogadanka

e stuchanie: bajek, basni,
opowiadan

e shuchanie Pisma
Swietego | Zywotow
Swietych
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osobowymi: Swieta Rodzina,
bt. Edmundem Bojanowskim
I innymi postaciami $wigtych oraz
zachecanie do ich nasladowania.

o Ksztaltowanie umiej¢tnosci
oceniania zachowan pozytywnych
I negatywnych u siebie i u innych
oraz przewidywania ich
konsekwencji.

o Ksztaltowanie umiej¢tnosci
przyjmowania pochwaly, nagrody,
upomnienia, kary.

zachowan pozytywnych i negatywnych
e uczy si¢ przyjmowac konsekwencje wlasnych zachowan

spetnianie dobrych
uczynkow

refleksja nad wtasnym
postepowaniem
wynagrodzenie za
wyrzadzong krzywde
$wiadectwo zycia

Milo$¢ i milosierdzie:

e Uwrazliwianie na dostrzeganie
w $wiecie mitosci Pana Boga
I innych ludzi: rodzicow,
rodzenstwa, dziadkéw, innych
cztonkow rodziny itd.

e Wdrazanie do wyrazania
wdzigcznosci Panu Bogu i ludziom
za okazywang mito$¢.

e Zapoznanie z pojeciem
»~mitosierdzie” i wyjasnianie w jaki
sposob Pan Bog okazuje
cztowiekowi swoje mitosierdzie.

e Ksztaltowanie postawy bycia
mitosiernym wobec innych.

Dziecko:

e dostrzega dary Bozej 1 ludzkiej mitosci

e w modlitwie dziekuje Panu Bogu za Jego mito$¢ i mitos¢
innych

e probuje wyjasnic, co to znaczy, ze Pan Bog kocha
wszystkich ludzi i okazuje im swoje mitosierdzie

e opowiada przypowies¢ biblijng ,,O Mitosiernym Ojcu”

e rozpoznaje obraz Jezusa Milosiernego

e opowiada o zyciu Swietej Siostry Faustyny Kowalskiej

e opowiada na czym polega mitosierdzie wzgledem drugiego
czlowieka na podstawie przypowiesci ,,O milosiernym
Samarytaninie”

e uczy si¢ by¢ mitosiernym wobec innych ludzi: w rodzinie,
w przedszkolu, w sgsiedztwie

e okazuje pomoc chorym, stabym, potrzebujagcym

pogadanka

rozmowa kierowana
stuchanie Pisma Swietego
film dla dzieci o zyciu
Swietej Siostry Faustyny
modlitwa

przyktad zycia
odwiedzanie chorych
pomoc, opieka nad
mtodszymi i stabszymi
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Przyjazn:

e Zapoznanie z pojeciami:
»przyjaciel”, ,,przyjazn”.

e Ukazanie warto$ci przyjazni mi¢dzy
ludZzmi na podstawie literatury
dzieciece;.

e Zapoznawanie z prawda, ze Pan
Jezus jest Przyjacielem cztowieka.

e Zachecanie do bycia przyjacielem
dla innych ludzi np.: dla cztonkow
rodziny, réwiesnikow.

Dziecko:

e probuje wyjasnié, co oznaczajg stowa: ,,przyjaciel”,
»przyjazn”

e opowiada, na czym polega prawdziwa przyjazn

e probuje wyjasnia¢ dlaczego Pan Jezus jest Przyjacielem
cztowieka

e uczy si¢ by¢ przyjacielem dla innych

opowiadanie

historyjka obrazkowa
wiersz

piosenka

wykonanie upominku dla
przyjaciela

przyktad zycia
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6) Obszar wychowawczo - dydaktyczny : RELIGIINY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Symbole religijne:

Wprowadzanie w §wiat symboli
religijnych.

Ksztattowanie postawy szacunku do
symboli religijnych.

Nauka kreslenia znaku krzyza

Dziecko:
e wyjasnia znaczenie poznanych symboli religijnych
e nie wstydzi si¢ symboli religijnych i otacza je szacunkiem
e prawidtowo kresli znak krzyza swietego

pogadanka

opowiadanie

pokaz symboli religijnych
pokaz kreslenia znaku
krzyza $wigtego

Swigtego. przyktad zycia
wlasciwa postawa
w miejscach §wietych
Wiara: Dziecko:

Wdrazanie do codziennej modlitwy.
Ksztattowanie postawy mitosci
wzgledem Pana Boga 1 blizniego.
Zapoznanie z Ksigga Pisma
Swigtego jako Stowem Boga
skierowanym do cztowieka.
Zapoznawanie z postaciami
biblijnymi i zyciem $wietych jako
wzorami Zywej wiary.

e modli si¢ do Pana Boga

e powierza si¢ opiece Aniola Stréza

e stara si¢ kocha¢ Pana Boga i ludzi

o okazuje szacunek dla Ksiegi Pisma Swictego

e stara si¢ uwaznie shucha¢ fragmentow Stowa Bozego

e stara si¢ nasladowac postacie biblijne 1 przyktady swigtych,
ktorzy sa wzorem wiary

pogadanka

rozmowy indywidualne
modlitwa

stuchanie Pisma Swietego
opowiadania o zyciu
swigtych

filmy religijne
inscenizacje biblijne
piosenka

przyktad zycia
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Dzieciectwo Boze:

Zapoznanie z prawda, ze poprzez
Chrzest Swiety stajemy sie dzieémi
Boga Ojca.

Pomaganie w odkrywaniu prawdy
0 dziecigctwie Bozym.

Ukazanie Dzieciatka Jezus jako
wzoru do nasladowania.

Dziecko:

dzigkuje Panu Bogu za to, ze na Chrzcie Swietym stato sig
Jego dzieckiem

buduje pozytywny obraz wtlasnej osoby wiedzac, ze jest
kochane przez Boga Ojca

probuje nasladowac Dziecigtko Jezus

e pogadanka
e shuchanie Pisma Swietego
e ogladanie zdjec¢
Z uroczystosci Chrztu
Swietego
e modlitwa
e S$wigtowanie imienin

Praktyki religijne:

Zapoznawanie z réznymi
praktykami religijnymi

I ukazywanie ich znaczenia w zyciu
cztowieka wierzacego w Pana Boga.
Wdrazanie do pamigtania o Panu
Bogu w codziennosci zycia

I okazywania Mu wierno$ci poprzez
réznorodne praktyki religijne.

Dziecko:

pamigta o codziennej modlitwie porannej i wieczornej
pamieta o modlitwie przed i po positku

w miar¢ mozliwosci o godz. 12.00 odmawia modlitwe
,,Aniol Panski”

wchodzac do kosciola Zzegna si¢ wodg Swiecong
przechodzac koto kosciota, kaplicy, krzyza pamigta o tym,
by uczyni¢ znak krzyza swietego

razem z rodzicami uczestniczy we Mszy Swietej niedzielnej
wspolnie z rodzing swigtuje niedziele i1 dni §wigte

e rozmowa kierowana

e modlitwa

e nawiedzanie kosciota

e udzial we Mszy Swietej
e wypehianie poznanych

praktyk religijnych

Rok liturgiczny:

Zapoznanie z symbolami,
nabozenstwami i praktykami
wielkopostnymi.

Wdrazanie do zachowywania
tradycji zwigzanych

z przygotowaniem i przezywaniem
Swigt Wielkanocnych.

Dziecko:

wyjasnia znaczenie symboli wielkopostnych

w miar¢ mozliwo$ci uczestniczy w nabozenstwach Drogi

Krzyzowej przygotowywanych specjalnie dla dzieci

uczestniczy w obrzgdzie posypania gtow popiotem

stara si¢ podejmowac postanowienia wielkopostne oraz drobne
wyrzeczenia i umartwienia
wspolnie z innymi $piewa wybrane piesni wielkopostne

pogadanka

opowiadanie

rozmowa

modlitwa

$piew pie$ni zwigzanych
Z przezywaniem danego
okresu liturgicznego
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Uwrazliwianie na dobre
przezywanie czasu Adwentu jako
przygotowania do Bozego
Narodzenia.

Zapoznanie z historig Bozego
Narodzenia i tradycjami

zwigzanymi z przezywaniem Swiat.

Zachecanie do oddawania si¢

w opieke Matki Bozej poprzez
modlitwe, udziat w roznych
nabozenstwach, pielgrzymowanie
do Sanktuariow Maryjnych.
Ukazywanie sposobow oddawania
czci Panu Jezusowi obecnemu

w Naj$wietszym Sakramencie.

wraz z rodzicami uczestniczy we Mszy Swietej w Niedzielg
Palmowg

opowiada o wydarzeniach Meki i Smierci Pana Jezusa

stara si¢ cierpliwie przyjmowac doznawane przykrosci
opowiada o tradycjach Swiat Wielkanocnych

pomaga w nakrywaniu stotu wielkanocnego

wyjasnia znaczenie symboli wielkanocnych

opowiada o wydarzeniu Zmartwychwstania Pana Jezusa

wraz z innymi $piewa wybrane piesni wielkanocne

opowiada o wydarzeniu Zwiastowania Najswietszej

Maryi Pannie

wyjasnia znaczenie Adwentu, jako czasu oczekiwania na
Zbawiciela, czyli Pana Jezusa

stara si¢ podejmowac i wypetnia¢ postanowienia adwentowe
rozpoznaje symbole okresu Adwentu 1 wyjasnia ich znaczenie
w miar¢ mozliwosci uczestniczy w roratach dla dzieci
wspolnie z innymi §piewa wybrane piesni adwentowe
pomaga w strojeniu choinki

Z zaangazowaniem uczestniczy w przygotowaniach i przebiegu
Wigilii

stara si¢ samo przygotowac prezenty pod choinke dla
najblizszych

sktada Zzyczenia §wiateczne

wspoOlnie z innymi $piewa koledy

opowiada histori¢ Bozego Narodzenia

wspolnie z innymi modli si¢ na r6zancu

wspolnie z innymi $§piewa wybrane piesni Maryjne

stuchanie Pisma Swietego
ogladanie obrazow i filmow
religijnych

wykonanie palmy
nawiedzanie kos$ciota poza
Msza Swicta

wypelnianie podjetych
postanowien
uczestniczenie

W przygotowaniu
wielkanocnego stotu
udzial w konkursie na
najciekawszy lampion
przygotowanie 0zdob na
wystawe Swigteczng
udziat w spotkaniu
optatkowym

udziat w przedstawieniu
bozonarodzeniowym —
jasetkach

wykonanie rdzanca
wyjazd z rodzicami do
Sanktuarium Maryjnego
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opowiada bardzo ogdlnie o objawieniach Matki Bozej w
Lourdes i Fatimie

w miar¢ mozliwosci uczestniczy w nabozenstwach majowych
w miar¢ mozliwos$ci nawiedza kapliczki przydrozne
rozpoznaje obraz Matki Bozej Czestochowskiej

nazywa Matke Boza Krolowa Polski

wspolnie z innymi odmawia modlitwe ,,Pod Twoja obrong”
wraz z rodzicami uczestniczy w procesji Bozego Ciata

I w czasie oktawy (sypie kwiaty, dzwoni dzwonkiem)
wspolnie z innymi §piewa piesni eucharystyczne
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8. Wskazowki metodyczne

Stosowane w pracy z dzie¢mi metody, formy 1 $rodki sa dostosowane do ich wieku
I mozliwo$ci  rozwojowych oraz zgodne =z przyjeta koncepcja pedagogiczna
bt. E. Bojanowskiego.

Metody wychowania w przedszkolu (wg Marii Kwiatowskiej?) dotycza wszystkich
dziedzin pracy pedagogicznej przedszkola. Sg to:

e metody czynne

e metody percepcyjne

e metody stowne

Wsréd metod stosowanych w przedszkolu przewazaja metody czynne, oparte na
dziatalno$ci dziecka, ktorym towarzysza metody percepcyjne i stowne.

W procesie wychowawczo - dydaktycznym systematycznie stosowane s3a metody
wychowania 1 nauczania jako komplementarny uktad realizowanych $wiadomie czynno$ci
wychowawczyni i1 dzieci, w ktérym dokonuje si¢ przekaz wiedzy i dziatania wychowawcze
w celu integralnego rozwoju osobowosci wychowankow.

Najblizsza wskazaniom pedagogicznym bt. E. Bojanowskiego jest klasyfikacja metod
wychowania wedtug M. Lobockiegolg:

e Metoda modelowania — nazywana jest takze czgsto metoda dziatania wlasnym
przyktadem, jak 1 metoda dawania dobrego przyktadu. Mozemy wigc jg nazwaé
metoda uczenia si¢ przez nasladownictwo.

e Metoda zadaniowa — wychowawca tworzy realne sytuacje, bedace dla wychowanka
wyzwaniem, to jest wymagajace od niego podjecia odpowiednich dziatan i1 tworczego
zaangazowania dziecka.

e Metoda perswazyjna — polegajaca na przekazywaniu wychowankowi jasnych
komunikatéw jezykowych w celu ksztattowania jego poje¢ i przekonan. Wyr6znié tu
mozemy szereg przekazow jezykowych np.: przekazy definicyjne, powiadomienia,
metafory.

e Metoda nagradzania — polegajaca na tworzeniu atrakcyjnych dla dziecka zdarzen
(dostarczeniu nagrod) w nastepstwie jego okreslonych czynnos$ci. Metoda nagradzania
stosowana jest w celu utrwalenia i intensyfikacji pozadanych zachowan.

e Metoda karania — inaczej méwigc metoda wzmocnien negatywnych. Karanie to
dziatalno$¢ wychowawcza polegajaca na tworzeniu przykrych dla wychowanka
zdarzen pozostajacych w czasowym zwigzku z jego okreslonym zachowaniem si¢
(konsekwencja). Karanie moze by¢ stosowane w celu osiggnigcia dwoch rodzajow
zmian wychowawczych — eliminacji lub intensyfikacji pewnej czynnosci.

e Metoda oddziatywan grupowych — opiera si¢ na zatozeniu, ze zroédtem zmian
W osobowosci wychowanka moze by¢ nie tylko dziatalno$s¢ wychowawcy, lecz takze
zachowanie si¢ innych ludzi tworzacych jego spoteczne otoczenie. Celem dziatan
wychowawcy jest ksztaltowanie otoczenia spolecznego wychowanka, tak by zyskac
pozadane zmiany w samym wychowanku.

12 M. Kwiatowska, (red) Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSiP, Warszawa 1985, s. 62-64.
13 Zob. Mieczystaw Eobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2006.
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Metody nauczania stosowane w procesie wychowawczo - dydaktycznym zostaty
okreslone w odniesieniu do klasyfikacji W. Okonia'®. W ich doborze nauczyciel kieruje sie
wiekiem dzieci, ich mozliwosciami rozwojowymi, dokonujac wyboru tresci, sposobow
wlasnego dzialania i aktywnos$ci dziecka oraz tak dobierajagc warunki, aby wychowanek
opanowat stosowny zasob wiedzy oraz umiejetnosci postugiwania si¢ nig w praktyce, jak
roOwniez rozwijat zainteresowania umyslowe i1 zdolnosci jako jego wilasny proces tak, by
chetnie przystepowat do jego realizacji i kontynuacji w przysztosci.

Podczas zaje¢ z dzie¢mi najczesciej stosowane sg nastepujace metody:

¢ metody asymilacji wiedzy oparte na aktywnosci poznawczej (podajace),

e metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy zwane problemowymi oparte na

tworczej aktywno$ci poznawczej, polegajacej na rozwigzywaniu probleméw,

e metody waloryzacyjne zwane eksponujacymi o dominacji aktywno$ci emocjonalno -

artystycznej,

e metody praktyczne cechujace si¢ przewaga aktywnosci praktycznej, zmieniajacej

otoczenie lub stwarzajacej nowe jego formy.
Ogolnie metody te dzielg si¢ na oparte na stowie, obserwacji 1 dzialalno$ci praktyczne;.
Wykorzystanie ich w realizacji zadan wychowawczo — dydaktycznych nieodlacznie
powiazane jest z planem dnia, tygodnia i roku oraz obrzgdowoscig przedszkola wedtug
wskazan pedagogicznych bt. E. Bojanowskiego.

W procesie wychowawczo — dydaktycznym wykorzystywane sg réznorodne dziatania
nauczyciela celowo organizowane po to, aby wychowankowie przejawiali oczekiwane
rodzaje aktywnos$ci. Rozrézniamy nastepujgce formy pracy z dzie¢mi:

1) zuwagi na dziedzing zycia spolecznego, w ktdrej uczestniczy wychowanek:

e zabawa,

e sztuka,
e edukacja,
e praca.

2) z uwagi na relacje, w jakie wchodzi wychowanek z innymi osobami:

e praca z calg grupa,

e praca w zespotach,

e praca indywidualna

Nauczyciel tak planuje dziatania wychowawczo — dydaktyczne w przedszkolu, aby byty
zachowane wlasciwe proporcje pomigdzy zabawa, nauka i1 dziataniami praktycznymi.
Szczego6lng uwage zwraca na rozwdj sprawnosci i aktywnosci fizycznej dziecka, czgsty pobyt
na $wiezym powietrzu oraz stwarza mu warunki do nabywania wiedzy i praktycznych
umiejetnosci. Pamigta o tym, ze priorytetem oddzialywan wychowawczych jest przede
wszystkim nauka zycia.

W doborze $rodkoéw, zgodnie z poleceniem bl. E. Bojanowskiego, zwraca si¢ uwage na
fakt, iz naturalng potrzeba i podstawowa forma aktywnos$ci dziecka jest zabawa, w ktorej
wyraza ono swe zainteresowania, sklonnosci i usposobienie, i przez ktérg je rozwija. Dlatego
nalezy umiejetnie laczy¢ zabawg ze zbudowaniami i zatrudnieniami. Wedhlug
bt. E. Bojanowskiego sa to Zywioly, w ktérych nalezy szuka¢ $rodkow do fizycznego,

¥W. Okon: Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, PWN, Warszawa 1987.
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duchowego i spotecznego ksztattowania dzieci, bo zabawy stuzg gimnastycznemu éwiczeniu
ich ciala i umystu, zbudowania - ich rozwijaniu duchowemu, a zatrudnienia - sposobieniu ich
do pracy, nauki i zycia spotecznego™.

Wskazania te oraz stosowane tradycyjne metody pracy wychowawczo — dydaktycznej®.
wykorzystywane sg w planowaniu 1 prowadzeniu zaje¢, ktore sg forma dziatalnosci dzieci
planowang i organizowang przez nauczyciela.

Cechg zajecia jest to, ze:

— jest zorganizowane z inicjatywy nauczyciela i przez caly czas trwania bezposrednio
przez niego kierowane,

— istnieje w nim okreSlony cel, do ktérego zrealizowania nauczyciel powinien
konsekwentnie zmierzac,

— sg one obowigzkowe dla wszystkich dzieci, cho¢ moga by¢ organizowane z cala grupa,
w matych zespotach lub indywidualnie.

Zajecia sg formg realizacji tre$ci przyjetych w programie i ich tematyka jest z nim $cisle
zwigzana. Aby zrealizowaé ten cel, nalezy zastosowa¢ odpowiednie procedury wymagane
przez wybrang metode pracy, wlasciwg mozliwo$ciom 1 potrzebom dzieci oraz tematyce
zajecia. Nauczyciel wybiera wiasciwe procedury dziatajac wedtug konkretnej metody:

- oparte na obserwacji - pokazowe - pokazywanie przedmiotow, map, obrazow, zjawisk,
czemu towarzyszy stlowo, ktére jest pomocnicze w obserwacji, moze tez by¢ wycieczka,
film, inscenizacja itp.

- slowne - pogadanka, opowiadanie, opis, postugiwanie si¢ ksiazka (literatura, wiersze,
zagadki, rozmowy).

- praktyczne - zajecia praktyczno - techniczne, plastyczne itp. - dzialalno$¢ dzieci
0 charakterze tworczym 1 ¢wiczeniowym - inscenizacje, teatrzyk, praca na dzialce,
¢wiczenia samoobstugowe itp.

Ze wzgledu na dominujacy rodzaj dziatalnos$ci dzieci nauczyciel moze zorganizowac zaj¢cia:

-z dominacjg ruchu - zabawy ruchowe, ¢wiczenia gimnastyczne, zajecia ruchowe przy
muzyce,

-z dominacjg dziatalnosci plastycznej, technicznej 1 konstrukcyjnej - wszystkie techniki
plastyczne, prace wedlug wzoru, wykonywanie pomocy,

-z dominacjg dziatalnosci umystowej - opowiadania, rozmowy, uczenie wierszy,
inscenizacje bajek, przedstawienia kukietkowe, filmy i bajki, zabawy logiczne
I konstrukcyjne, gry edukacyjne.

Dla osiggniecia zamierzonych efektow pracy wychowawczo — dydaktycznej nauczyciela
bardzo wazna jest §wiadomoéé celu prowadzonych zaje¢. Zadne zajecie nie moze by¢ czyms
wyodrebnionym z catoksztattu pracy przedszkola. Cele wynikaja z zadan wychowawczych
W przedszkolu, a tresci z materiatu programowego. Sa to:

- aktywizowanie mys$lenia dzieci, rozwijanie podstawowych procesow myslowych -
porownywanie, analiza 1 synteza, wnioskowanie, uogoélnianie, abstrahowanie
(interpretowanie tresci obrazoéw, ukladanie historyjek obrazkowych, rozwigzywanie
i uktadanie zagadek, gry edukacyjne itp.),

> AGSD, B-h-1, k. 71r.
% por. Podrecznik dla ochroniarek, Lwow, 1936, M. Posadzowa, Instrukcja dla Ochroniarek, Warszawa 1931
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dostarczanie, ubogacanie i usci$lanie wiadomosci dzieci o zyciu i otoczeniu oraz
ksztattowanie wlasciwych poje¢ (wycieczki, ogladanie przedmiotow, obrazéw, filméw,
przezroczy, shuchanie opowiadan - prowadzenie rozmdéw z dzie¢mi, obserwacje
w ogrodzie, kaciki przyrody itp.),

rozwijanie tworczej wyobrazni, inicjatywy, pomystowosci 1 umiejetnosci wyrazania jej
w dostepnych formach (zajecia plastyczne, techniczne, inscenizacje, zaj¢cia dramowe,
uktadanie przez dzieci opowiadan, organizowanie teatrzykow, ,tworzenie muzyki”
Z wykorzystaniem prostych instrumentéw, dobieranie melodii do prostych tekstow itp.),
ksztaltowanie wilasciwych postaw religijnych - pogadanki religijne, modlitwa, udziat
w liturgii, dobre uczynki itp.

ksztaltowanie postaw spoleczno-moralnych, umiejetnosci wspotzycia i wspotdziatania
w grupie, rozwijanie zyczliwosci i szacunku dla ludzi i wlasciwego stosunku do
przyrody (sluchanie utworéw literackich, ogladanie bajek, przyblizanie symboli
narodowych 1 zwrocenie uwagi na szacunek do nich, oglagdanie obrazow, wykonywanie
upominkow, laurek, przygotowywanie niespodzianek, opieka nad mtodszymi dzie¢mi,
hodowla roslin, zwierzat i opieka nad nimi).

ksztalcenie mowy, poprawnosci wymowy, wzbogacanie 1 uscislanie slownika,
wyrabianie umiejetno$ci poprawnego budowania zdan, swobodnego i logicznego
wypowiadania si¢ (swobodne wypowiedzi, omawianie tresci obrazkéw, rozmowy,
¢wiczenia stownikowe, uktadanie opowiadan na dany temat, nauka i deklamowanie
wierszy, inscenizacje itd.),

wyrabianie 1 doskonalenie sprawnosci, umiejgtnosci 1 nawykow we wszystkich
obszarach wychowania (zajecia ruchowe, muzyczno - ruchowe, gry, ¢wiczenia
ortofoniczne 1 liczbowe, odpowiednie zajgcia plastyczne, techniczne, sprzatanie
pomieszczen, porzadkowanie zabawek, ,,naprawianie” pomocy, hodowanie ro$lin
| zwierzat itd.),

rozwijanie postawy estetycznej - zdolno$ci odczuwania pigkna i potrzeby obcowania
znim (stuchanie muzyki i utworéw literatury pigknej - poezji, prozy, ogladanie
przedstawien i dziet sztuki, spacery i wycieczki w celu obserwacji pickna przyrody
itp.),

rozwijanie zamitowan indywidualnych (gdy w toku wszystkich zaje¢ pamigtamy
0 zasadzie pracy indywidualnej odpowiadajacej zdolnosciom 1 zainteresowaniom
poszczegolnych dzieci).

Te ogolne cele beda zrealizowane woéwczas, gdy jasno okre§lony zostanie cel

szczegdtowy kazdego zajecia. Umiejetno$¢ podania celu szczegdétowego wynikajacego
bezposrednio z prowadzonego zajecia, Swiadczy o wlasciwym rozumieniu zagadnienia przez

nauczyciela, a w rezultacie przez dzieci. Wszystkie zajecia, prowadzone w sposob

prawidlowy i umiejetny, pozwalaja na realizacj¢ celdéw w sposob integralny.
Podstawowymi metodami pracy nauczyciela w przekazywaniu tresci wychowawczo —

dydaktycznych sg pogadanki, opowiadania, wiersze 1 piosenki, gry i zabawy organizowane
badZ przezywane razem z dzie¢mi zawsze w potaczeniu z jego osobistym przyktadem.

Pogadanka
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Pogadanka jest to swobodna rozmowa z dzie¢mi, ktora uczy stucha¢ i mowié. Jest
oparta na obserwacji, dostrzeganiu np. przedmiotéw z otoczenia, zwierzat, roslin, zdarzen
z zycia, objawow przezy¢ wewnetrznych itp. W pogadance nauczyciel nie powinien nic
narzuca¢, lecz umiejetnie kierowaé uwage dziecka na obserwowany przedmiot, czy to
pytaniem, czy odpowiednim ustawieniem przedmiotu. Pogadanka nie moze mie¢ cech
wyktadu, ani tez nie moze by¢ dorywczg rozmowa bez planu i celu. Pogadanka ma posrednio
wprawia¢ dziecko w logiczne myslenie. Najlepiej wiec obiera¢ na nig por¢ ranng, bo jest to
najtrudniejsze zaj¢cie, wymagajace zastanowienia si¢. Pogadanka u mtodszych dzieci
powinna trwac nie dtuzej niz 10-15 minut, ze starszymi 15-20 minut. Jezeli nauczyciel widzi,
ze dzieci sg znuzone, powinien wczesniej skonczyc.

W pogadance bardzo wazng role odgrywa uwaga dziecka, dlatego trzeba dolozy¢
wszelkich staran, aby przez odpowiednie przedmioty, wierszyki, piosenki obudzi¢
zainteresowanie i zaciekawienie. Pogadanka jest najlepsza wtedy, gdy wiele méwiag dzieci
a nauczyciel mniej. Nie powinien on mowi¢ o tym, co dzieci mogg ujrze¢ same. Bardzo
wazng rzeczg jest nawigzywanie do codziennych doswiadczen 1 przezy¢ dzieci.

W pogadance bardzo wiele zalezy od pytan. Powinny one by¢:

— dostosowane do stopnia rozwoju dzieci,

— wypowiadane w stowach najprostszych, zwig¢zle, poprawnie pod wzgledem
jezykowym,

— tak sformutowane, by nie podsuwatly gotowej odpowiedzi,

— wszystkie w zwigzku przyczynowym, by pobudzaty do mys$lenia 1 wnioskowania (nie
dawa¢ dziecku gotowych okreslen, do ktorych moze doj$¢ samo droga zastanowienia
51¢),

— kierowac je do wszystkich dzieci, a nie tylko do wybranych.

Jezeli dziecko nie udzieli odpowiedzi moze to by¢ znak, Ze nie rozumie pytania. Nalezy je
wtedy naprowadzi¢, ale nie dawaé gotowej odpowiedzi ani nie podpowiadaé, by uczyé
dziecko samodzielno$ci. Nauczyciel powinien zacheca¢ dzieci do wypowiadania si¢ calymi
zdaniami, poniewaz pogadanki maja tez ksztattowa¢ mowe dziecka.

Rodzaje pogadanek mogg by¢ bardzo rdzne: o przedmiotach, historyczne, religijno —
moralne, dotyczace zdarzen zycia codziennego itp.

Opowiadanie

Innym $rodkiem wychowawczym sg opowiadania. Znaczenie pedagogiczne
opowiadania lezy w jego sile sugestywnej, ktéra przykuwa uwage dziecka, zajmuje jego
wyobrazni¢. W opowiadaniu dziecko poznaje zycie innych ludzi, dotyka niemal oséb w nim
wystepujacych, wezuwa si¢ w ich uczucia, zamiary, cieszy si¢ ich powodzeniem, smuci ich
cierpieniem.

Glownym celem opowiadan jest rozbudzenie szlachetnych uczu¢ i zach¢ta do dobrych
czyndw. Dlatego nalezy strzec si¢ w nich zbytniego fantazjowania. Powinny wywotywa¢ one
rados¢ w dziecku i pomnozy¢ ja w nim, ale nigdy kosztem prawdy i mitosci blizniego.
Nie powinny zatem wywotywac wesotosci ironiczng krytyka albo karykaturg wad innych.

Opowiadanie:

- powinno mie¢ pickng forme,
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- by¢ wzorem poprawnego wyslawiania sie,

- pobudza¢ inteligencje, wprawia¢ w ruch wyobrazni¢ przez odtwarzanie styszanego
zdarzenia, utrwala¢ pami¢é, uczy¢ wnioskowa¢ o przyczynie, skutkach i logicznym
nastgpstwie zdarzen,

- przyczynia¢ si¢ do nawigzywania wig¢zi dzieci z nauczycielem, tagodzi¢ lgk, nieufnosc.

Catly urok opowiadania lezy w formie zewnetrznej. Tre$¢ jego powinna by¢ zrozumiata dla

dziecka, ,zywa”, zabarwiona tajemniczo$cig, W jasny sposob przedstawiajgca sitg

charakterow wystepujacych w nim osoéb. Jezyk powinien by¢ pigkny, malowniczy, nie
zdrobniaty. Nauczyciel aby odda¢ wiernie tres¢ opowiadania powinien wczué si¢ w jego
tekst, czego dowodem bedzie odpowiednia dykcja, modulacja glosu, sposdb poruszania sie.

Podawane tre$ci powinny by¢ opowiadane, a nie czytane, co umozliwia bezposredni kontakt z

dzie¢mi i obserwacje ich zachowan. Nalezy pami¢ta¢ o tym, aby unika¢ moralizowania, a

opowiadania konczy¢ krotkimi pytaniami, badz poleceniem zilustrowania wydarzen.

Opowiadanie dla mtodszych dzieci powinno trwa¢ do 10 min., dla starszych od 15 —20 min.

Rodzaje opowiadan: religijne, historyczne, przyrodnicze, z zycia dzieci itp.

Wiersze i piosenki

Poezja jest bardzo waznym s$rodkiem wychowawczym - budzi szlachetne uczucia
I pragnienia, ksztaltuje poczucie pickna. Wiersze i piosenki dla dzieci powinny by¢ proste
i melodyjne. Forma wiersza ma pomoc utrwali¢ si¢ tre$ci w pamigci i sercu dziecka. Tres$¢
powinna by¢ tatwa, rytm wyrazny, styl peten prostoty i barwy, jezyk pickny, wolny od
nienaturalnosci, wyrazenia jasne, zrozumiate, czysto polskie. Wazng zaletg wierszy dla dzieci
jest humor i prawda zyciowa.

Wiersze i piosenki rozbudzaja uczucia moralne, patriotyczne, religijne, poglebiaja
wyobrazenia zdobyte w pogadankach, sg bardzo waznym $rodkiem ksztatcenia pamigci. Nie
wystarczy czyta¢ dzieciom wierszy, ale nalezy uczy¢ je na pami¢¢, inscenizowac.

Ze wzgledu na rozbudzanie uczué¢, wptywanie na wole dziecka wiersz mozna poprzedzi¢
odpowiednig pogadanka lub opowiadaniem, w ktorym doktadnie wyjasnimy jego tres¢.

Mozemy wyrdzni¢ wiersze 1 piosenki o rdznorodnej tematyce:

— o treSci etycznej, dotyczacej najczeSciej zycia dzieci, oS$mieszajagce wadg

a podkreslajace cnote,

— narodowe, historyczne - pobudzajgce mitos¢ do Ojczyzny,

— religijne - pobudzajace do milosci Boga, opowiadajace o zyciu Pana Jezusa,
zachecajace do modlitwy,

— przyrodnicze - opisujgce zwierzeta, rosliny, sposob ich zycia,

— humorystyczne - opowiadajace zdarzenia z zycia dzieci, dotyczace $wiata ro$lin
| zwierzat,

— okolicznosciowe.

Nauczyciel powinien deklamowa¢ wiersz z pamigci, zwracajagc uwage na poprawng
wymowe¢ oraz odpowiednig dykcje. Musi upewnié si¢, czy dzieci rozumieja jego tresc,
W razie niejasno$ci wytlumaczy¢ znaczenie poszczegoélnych stow, sformutowan, przeno$ni

itd.
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Uczenie dzieci wierszy 1 piosenek wptywa znaczaco na ich rozwdj — ¢wiczy pamigé, mowe,
bogaci stownictwo, pomaga wyraza¢ uczucia, rozwija zdolno$ci i zacheca do roéznorodne;j
tworczosci.

Gry

Gry to zabawy, w ktorych dziecko lubi przyjmowa¢ pewne role 1 z zaangazowaniem je
odtwarza. Gry rzadza si¢ pewnymi prawami:

nie moga mie¢ cechy przymusu,

nie nalezy ktas¢ zbytniego nacisku na rygor,

sg szkotg zycia towarzyskiego i mitosci braterskiej - dzieci powinny wigc przestrzegac
zasad dobrego wychowania (Bojanowski zalecat, aby siostry obserwowaty dzieci
I korygowaty ich zachowanie),

nalezy zostawi¢ dzieciom jak najwigcej swobody w ich organizacji, zacheci¢ je do
karnosci 1 porzadku, bo gry ucza zasad zycia spotecznego,

czuwaé, aby nikt nie wylamywat si¢ z zasad, bo gry maja rozwija¢ poczucie
solidarnos$ci i odpowiedzialnosci za wszystkich,

nie nalezy usuwac zadnego dziecka z udzialu w nich z racji braku jakich§ zdolnosci,
stara¢ si¢ o urozmaicanie gier, ale nie zmienia¢ ich zbyt szybko, bo to ostabia
wytrwatos¢.

Gra powinna by¢ poprzedzona pogadankg lub odpowiednim opowiadaniem, bo wtedy
dziecko wie, co i dlaczego ma robi¢. Po pogadance mozna nauczy¢ piosenki, wedtug ktorej
dzieci beda si¢ bawi¢. Nauczyciel objasnia przebieg zabawy, wyznacza dzieciom role, ale
W szczegolach zostawia im swobode¢ 1 miejsce na ich wlasne pomysty. Moga by¢ gry przy
piosence, muzyce, gimnastyczne i inne. Znaczenie gier w wychowaniu jest duze, bo:

moga rozwija¢ poczucie pickna w ruchach, zreczno$¢ i gigtkos¢ ciata,
uczg harmonii miedzy stowem i czynem,

rozwijaja stuch i muzykalno$¢,

utrwalaja wyobrazenia nabyte w pogadankach,

ksztatcg pamigc 1 fantazje,

uczg skupia¢ uwage,

uczg kolezenskos$ci, uprzejmosci, uczciwosci i poczucia jednosci,
stosownie do tresci moga tez wptywac na uczucia moralne,

przez wykonywanie pewnych rol dzieci pokonujg swa nie§miatosc.

Gry gimnastyczne maja za cel ¢wiczenie 1 rozwdj fizyczny, rozwoj uwagi, orientacji

I zrecznoSci.

Zabawy

Doceniajac rolg 1 wartos¢ zabawy w procesie wychowania matego dziecka, nauczyciel

stwarza dzieciom mozliwo$ci dowolnej zabawy oraz §wiadomie inicjuje i organizuje rdzne jej
formy dla celéow wychowawczo — dydaktycznych, np.t’:

Y'W. Okon: Zabawa a rzeczywistosé, WSIiP, Warszawa 1987, s. 159-161.
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1. Zabawy konstrukcyjne - zaspokajaja potrzebe tworczej aktywnosci dzieci, wzbogacaja
ich wiedz¢ o materiatach i konstrukcjach, ucza zmienia¢ rzeczywisto$¢.

2. Zabawy tworcze zwane nasladowczo - czynno$ciowymi, czy tematycznymi. Za ich
posrednictwem dzieci wyrazaja w sposob tworczy siebie 1 otaczajaca ich
rzeczywistosc.

3. Zabawy dydaktyczne s przygotowywane przez nauczyciela. Stuza przede wszystkim
uczeniu si¢ dzieci, a gléwnie rozwojowi ich spostrzegawczo$ci, uwagi, pamigci,
myslenia, wzbogacaniu wiedzy i ksztalttowaniu mowy.

4. Zabawy ruchowe, wywieraja szczeg6lnie silny wpltyw na rozwoj fizyczny dzieci,
a zarazem na rozwoj takich cech charakteru, jak $miato$¢, wytrwato$¢, odwaga, wola
podejmowania wysitku w osigganiu celu, wiara we wlasne mozliwosci i sity.

Praca wychowawczo — dydaktyczna w przedszkolu organizowana jest na podstawie
tygodniowego planu pracy uwzgledniajacego wszystkie sfery rozwoju dziecka.

Zrédlem szczegdlowych wskazan dotyczacych specyfiki procesu wychowawczo —
dydaktycznego i opiekunczego w przedszkolu oraz wskazowek metodycznych niezbednych
W realizacji niniejszego programu wychowania przedszkolnego s3a pisma bt Edmunda
Bojanowskiego, w ktorych zawart swoja koncepcje pedagogiczna.
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9. Zalaczniki

Edmund Bojanowski zwracal uwage na wazno$¢ i konieczno$¢ integralnego wptywu
wychowawczego. Okreslit szczegétowo organizacje dnia i tygodnia, by zachowana zostata
harmonia 1 wlasciwe proporcje w dziataniach opiekunczych, wychowawczych
i dydaktycznych. Nastepujace po sobie w kazdym dniu, kolejno: zabawa, nauka, praca -
rozpoczynane, przeplatane i konczone modlitwg mialy przygotowywaé dzieci do wszystkiego,
co jest treScig zycia. Plan dnia, tygodnia zwigzane sg z porami roku i okresami roku
liturgicznego. Poszczegolne wydarzenia w ciggu roku wyrazaty si¢ w obrzgdowos$ci oparte;j
na tradycyjnych obrzedach narodowych, ludowych i religijnych. Edmund Bojanowski
proponuje szereg obrzadkéw odpowiednich do wprowadzenia i podtrzymywania w ochronce,
ktore mialy przyzwyczaja¢ dzieci do $wigtowania 1 pielegnowania tradycji. Zaleca tez, by
kazda ochronka miata swoje zwyczaje, ktore bedzie podtrzymywac 1 pielegnowaé —
np. obchodzenie urodzin, modlitwy o zdrowie dla chorych dzieci, karmienie ptaszkéw zima,
powitanie wiosny, gwiazdka i inne zwigzane z porami roku i $wietami. Mialy one swoj
specyficzny charakter, rozbudowana symbolike oraz bogatg oprawe artystyczng.

Edmund Bojanowski zwraca szczegdlng uwage na watki religijne, nie dlatego, ze maja
dominowa¢ nad innymi, lecz by wychowanie religijne nie bylo czym$ odrebnym, ale
sktadowa czeéciag wychowania w ogoble. Nalezy je pojmowac jako calo$¢ oddziatywan na
zycie dziecka inspirowanych wiarg. Edmund miat $wiadomos¢, ze pominigcie w wychowaniu
tego, co wnosi wiara i religia przyczynitoby si¢ do tego, ze nie obejmowatoby ono calego
cztowieka, lecz odnositoby si¢ do jednostki zredukowanej o ptaszczyzne duchowa. Realizacja
tych wskazan chronita przed oddzielaniem sfery duchowej od zycia codziennego
I zwigzanych z nim doswiadczen, wychowania religijnego, moralnego, patriotycznego od
wychowania fizycznego i spotecznego. W tresci Objawienia Bozego 1 historii zbawienia
W umiejetny sposob odnajduje zasady 1 wzory osobowe, tak wazne w wychowaniu. Wszystko
za$ laczy z rytmem otaczajacego $wiata, zycia codziennego przedszkola i Srodowiska.
W organizacji takiego integralnego podejscia proponujemy do wykorzystania schemat
tygodniowego planu pracy.

Propozycje te mozna z powodzeniem wykorzysta¢, po odpowiednim dostosowaniu do
planu dnia konkretnego przedszkola, w organizacji jego pracy wychowawczo — dydaktycznej
ukierunkowanej na realizacje celéw programu wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji
pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego.
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1) Dzien w ochronce

Dzien w ochronce zorganizowany jest tak, by zgodnie z zaleceniem bt. E. Bojanowskiego,
odzwierciedlat prawde, ze kazdy dzier jest jakoby Zycie skrécone™®. Plan dnia zawiera wiec
wszystkie elementy zyciu ludzkiemu witasciwe — praktyki religijne, zabawe, nauke, prace
I stwarza liczne okazje do nabywania umiejetnos$ci nawigzywania relacji migdzyosobowych
I kultury zachowania.

Wszystkie czynnos$ci 1 treSci realizowane w ciggu dnia dostosowywane s3 do
indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci rozwojowych dzieci. Catos¢ tworzy pewien staty rytm
i porzadek zycia ochronkowego oraz ma walory wychowawcze. Nauczyciel wykorzystuje
poszczegbdlne pory dnia dla eksponowania tresci odnoszacych si¢ do zycia codziennego
uzywajac odpowiednich srodkow i form pracy wychowawczo — dydaktycznej i opiekuncze;j.

1. Schodzenie si¢ dzieci i powitanie

§ 10. Reg. Drzieci przychodzgc i odchodzgc majq si¢ przezegnac¢ swigcong wodg
Z kropielniczki i Pana Boga pochwalic...

Dzieci schodzg si¢ do przedszkola. Czas ten trwa ok. 1-2 godzin.

Przychodzac witajag si¢ z nauczycielem 1 innymi dzie¢mi. Uzywaja takze pozdrowienia
chrze$cijanskiego, szczegoélnie witajac sie¢ z nauczycielem. Jezeli w przedszkolu jest
umieszczona kropielniczka z woda $§wiecona, wchodzac czynig znak krzyza. Ze znaczeniem
pozdrowienia i zegnania si¢ woda $wiecong zapoznajg si¢ w czasie katechezy.

Potem uczestnicza w zabawach dowolnych lub organizowanych przez nauczyciela.
Nauczyciel w czasie schodzenia si¢ dzieci wita si¢ 1 rozmawia z przychodzacymi dzie¢mi
I rodzicami. W zaleznosci od sytuacji, pracuje indywidualnie z poszczegdlnymi dzie¢mi lub
w matych zespotach, organizuje tez zabawy dzieciom, angazuje je w czynnos$ci porzadkowo —
gospodarcze, w ktorych dzieci w formie zabawy rozwijaja swoje postawy altruistyczne
I umiejetnosci praktyczne.

Nauczyciel codziennie prowadzi zabawy ruchowe.

2. Modlitwa poranna

§ 14. Req. ... przed obrazem i ze zloZonymi rgczkami zmowiq: Ojcze nasz, Zdrowas Maryja
| Wierze i zaspiewajq piesn: ,,Kiedy ranne wstajg zorze”. Siostra ma razem z dzie¢mi mowic
pacierz, kleczqc.

§ 37. Reg. ... Tak przy rannym jak i wieczornym pacierzu, majq by¢ modlitwie dziatek
poruczane rozne potrzeby bliznich, i sprawa wszystkich ochronek.

Gdy dzieci sg juz wszystkie razem z nauczycielem zaznaczajg tematyke dnia, uzupetniaja
kalendarz pogody i potem nastepuje wspdlna modlitwa poranna. Nauczyciel modli si¢ razem

18 AGSD, B-h-2, k. 35r.

55



z dzieé¢mi, podaje intencje 1 zachg¢ca do tego dzieci. Wdraza dzieci do codziennej, wspolnej
modlitwy w ochronce, takze spontanicznej, do nawiedzania Naj$wietszego Sakramentu
w kaplicy lub kosciele dostosowujac si¢ do warunkow danej ochronki.

W zalezno$ci od warunkoéw modlitwa odbywa si¢ przed lub po $niadaniu dzieci.
3. Zabawa
§ 16. Req. Codziennie wiec po pacierzu z rana, najprzod nastepujg zabawy.

§ 17. Req. Siostra winna razem sie bawic¢. Czasem trzeba je same zostawi¢ przy zabawie,
a nieznacznie doglgdac, czy si¢ zachowujq jak powinny.

§ 21. Reg. Bawi¢ si¢ majq grzecznie, bez krzyku, bicia, popychania. Owszem przy zabawach,
szczegolniej nauczy¢ sie majg, przystojnie stac¢, chodzi¢, siedzie¢, grzecznie prosic
| dziekowac.

Majac na uwadze to, iz zabawa jest podstawowa formg aktywnosci dziecka i doceniajac
efekty uczenia si¢ w zabawie i przez zabawg, nauczyciel stwarza dzieciom warunki i okazje
do zaspokojenia tej ich naturalnej potrzeby. Dzieci same organizujg sobie zabawy, nauczyciel
czuwa nad ich bezpieczenstwem 1 w razie potrzeby zwraca uwage na poprawne zachowanie.
Czasem nauczyciel wychodzi do dzieci z propozycja zabawy, ktoérg organizuje 1 w ktorej
uczestniczy, wykorzystujac w sposob tworczy czas zabawy, kreuje sytuacje wychowawcze,
zwraca uwag¢ na kultur¢ osobista, zachowanie, budowanie poprawnych relacji miedzy
dzie¢mi, formy grzeczno$ciowe itp., umiej¢tnie aktywizuje dzieci i ukierunkowuje ich
aktywno$c¢.

4. Nauka
§ 22. Reg. Po zabawach nastepujg nauczki ...

§ 29. Req. Siostra ma dzieciom opowiadac rozne rzeczy, ktore koto siebie widzqg. Zresztg
powiastki swiete, katechizm, wierszyki, piosenki, poznawanie liter, rachunki, rysunki to jest
wszystko czego sig uczy¢ majq.

Nauczyciel organizuje i prowadzi zaj¢cia zespotowe zgodnie z programem wychowania
majace na celu integralny rozwdj dziecka, wykorzystujac r6znorodne formy i metody pracy,
dostosowujac je do potrzeb i mozliwosci dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Organizuje takze zabawy 1 prace w matych zespotach w oparciu o zainteresowania dzieci.

Przywiazuje duza wage do pobytu dzieci na $wiezym powietrzu — zabawy na placu zabaw,
spacery i wycieczki rekreacyjno — edukacyjne.

5. Aniol Panski
§ 32. Req ... w potudnie zmowiq Aniot Panski.

Nauczyciel wspdlnie z dzie¢mi odmawia z w poludnie modlitwe ,,Aniot Panski”. Z treécig tej
modlitwy i tradycja jej odmawiania dzieci zapoznaja si¢ na katechezie.
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Potem nastepuje obiad, po ktorym dzieci mtodsze lezakuja do czasu podwieczorku.

Starsze dzieci maja zajecia zorganizowane, najczescie] praktyczne, pracuja w matych
zespotach. Po podwieczorku takie zajecia majg dzieci mtodsze.

6. Zaje¢cia praktyczne

§ 34. Reg. Potem wprawiaé sie bedg do robot roznych. Latem w ogrodku do kopania,
grabienia, pielenia zagonow ...

Nauczyciel organizuje zajgcia, by rozwija¢ wrodzone zainteresowania i zdolnosci dzieci oraz
wdraza¢ dzieci do zaje¢ praktycznych. Stwarza okazje do rozwijania réznorodnych
umiejetnosci 1 nabywania nowych doswiadczeh zyciowych. Wykorzystuje przy tym
roznorodne okolicznosci zwigzane z porami roku, $swig¢tami, potrzebami zycia codziennego,
by nadawac¢ znaczenie zwlaszcza czynnosciom, ktore nie majg jedynie utylitarnego wymiaru
lecz stuza pomnazaniu dobra, pigkna i rozwijania talentow.

W godzinach popotudniowych i w czasie rozchodzenia si¢ dzieci do domu kontynuowana jest
dziatalno$¢ wychowawczo — dydaktyczna.

Praca odbywa si¢ najcze$ciej w matych zespotach. Nauczyciel proponuje dzieciom
aktywnos$ci dostosowane do tematyki wynikajacej z programu, bierze pod uwage warunki
pogodowe 1 organizuje je w sali lub na §wiezym powietrzu. W tym czasie odbywaja si¢
zabawy i gry dydaktyczne, tematyczne, manipulacyjno — konstrukcyjne, pielggnowanie
kacikow przyrody (roslin i zwierzat), dowolna tworczos¢ plastyczna. Prowadzona jest takze
praca wyrdwnawcza.

Jest to rowniez czas na kontakty indywidualne nauczyciela z rodzicami dzieci.
Rachunek sumienia

§ 36. Reg. Po nauce rachunkdéw ma siostra z dziecmi przechodzi¢ ich wszystkie sprawy
dzienne, jakoby maly rachunek sumienia. Tu dawaé im bedzie napomnienia, pochwaly,
przestrogi, pokutki. A w tym wszystkim nie ma sie rzqdzi¢, ani zbyteczng tagodnosciq, ani
zbyteczng surowoscig, ale milosciqg serdeczng, sprawiedliwoscig i wyrozumiatoscig dla
maluczkich dziatek.

Na zakonczenie zaje¢ badz przy modlitwie Aniol Panski nauczyciel podejmuje z dzie¢mi
refleksje nad ich zachowaniem w ciggu dnia. Zwraca uwage na zaistniale sytuacje, w ktérych
razem z dzie¢mi nazywa to, co bylo dobrem 1 jest godne uznania, pochwaly, nagrody oraz
pomaga rozpoznawac i nazywac to, co bylo ztym i jezeli zachodzi potrzeba napomina, daje
przestrogi i okres$la sposdb naprawienia zlej sytuacji kierujac si¢ dobrem wszystkich dzieci
i kazdego z osobna. Przyjmuje przy tym postawe okreSlong wyzej przez E. Bojanowskiego
| rozmawiajac z dzie¢mi razem z nimi okresla sytuacje, nagrody i kary. Ksztattuje tym samym
sumienie dziecka w sposob prawidlowy, uczy je samokontroli i samooceny oraz umiejetnosci
przyjmowania konsekwencji swych czynéw i zachowan. Praktyka ta wymaga stopniowania
I uwzglednienia mozliwosci zwigzanych z wiekiem dzieci.
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Praktyka codzienna

§ 26. Req. Starszym dzieciom i grzeczniejszym da si¢ dozor nad miodszymi, np. jednemu nad
trzema, i to bedzie odpowiedzialne za tamte.

Nauczyciel uwrazliwia dzieci na potrzeby innych, rozwija w nich postawe opiekunczosci
poprzez angazowanie dzieci we wzajemng pomoc przy réznych czynnosciach praktycznych.
Dzieci starsze, mocniejsze, zdrowe itd. pomagaja w ten sposob dzieciom miodszym, stabszym
czy niepetlnosprawnym liczac si¢ z ich potrzebami, dostosowujac do nich tempo i pomagajac
w drobnych sprawach w sposob naturalny wyzwalaja si¢ przy tym z wlasciwego dzieciom
egoizmu i uczg si¢ postaw altruistycznych.

2) Dni tygodnia w ochronce

Poszczegdlne dni tygodnia i ich charakter odnosily si¢ do treSci towarzyszacych
ludzkiemu zyciu w catej jego ztozonosci, co znajduje wyraz w dziataniach wychowawczo —
dydaktycznych i opiekunczych. Bt. E. Bojanowski brat przy tym pod uwage dyspozycje
dziecka do czynnego wiaczania si¢ w te dziatania wynikajaca z mozliwosci rozwojowych
oraz rytmu zycia codziennego. Wychodzit z zatozenia, ze dziecko nie pojmuje nic, czego by
do Zycia otaczajgcego lub okolicznosci nie przyczepil. Tu nasamprzod rozklad zajec
w harmonii z porami roku®. Takie $ciste taczenie religii, kultury, natury i zycia codziennego
wpisane w pory roku kalendarzowego i liturgicznego jest skutecznym sposobem scalania nie
tylko wszystkiego, co sktada si¢ na Srodowisko wychowawcze, w ktorym dokonuje si¢
integralny rozwoj dziecka, ale takze wizj¢ zycia ludzkiego, ktora sobie przyswaja.

Zgodnie z tymi treSciami i celem integralnego wychowania dziecka nauczyciel uzywa
odpowiednich metod, $rodkow 1 form dziatan wychowawczo — dydaktycznych
W organizowaniu zaje¢ w poszczeg6lne dni tygodnia. W nich harmonijnie gczg sie tresci,
obrzedy, zabawy 1 wszelkie czynnosci dotyczace natury, zycia domowego, religijnego
z zyciem codziennym tak, by dziecko mialo mozliwo$ci rozwoju swych zainteresowan,
a nauczyciel ksztattowat jego postawy i przekazywal wartosci, ktorymi winno kierowac si¢
w zyciu. Codziennie nauczyciel razem z dzie¢mi zaznacza tematyke dnia, uzupelniajac
kalendarz pogody, a nast¢pnie przypomina religijny watek dnia, ktory wybrzmiewa we
wspolnej modlitwie porannej i kalendarzu tygodnia. Kazdy dzien ma swoj charakterystyczny
klimat wynikajacy z przypisanego mu patronatu, w ktorym realizowane sg poszczegdlne
zajecia 1 roznorodne formy aktywnoS$ci zawarte w planie dnia.

Poniedzialek

§ 39. Req. ... po niedzielnym spoczynku u rodzicow, wracajq dzieci, jakoby z porankiem nowo
zaczynajgcego sie tygodnia. A jak kazdy dzien zaczynajq od zabaw, tak caly pierwszy dzien
tygodnia poniedziatek, majq wiecej na zabawach i wesolych piosnkach, niz na nauce
i robotach przepedzi¢. Tym sposobem z wolnosci, jakg miaty w niedziele, nieznacznie przejdg
do zatrudnien ochronkowych (...). PoniewaZz dzien ten bywa przeznaczony nabozenstwu
0 Opatrznosci Bozej, przeto stosowna do tego piesn nabozna ma by¢é w tym dniu Spiewana,

19 Notatki E.B., B-i-1, k. 30.
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I latem odprawiane z dziecmi przechadzki, w czasie ktorych majg im byé pokazywane
| ttumaczone rozne rzeczy, ktore Pan Bog z Opatrznosci Swojej dla pozytku czltowieka
stworzyl. Zimg zas do takowych opowiadan mozna uzywac obrazkow.

Dzien pos$wigcony Opatrznosci Bozej. W poniedziatki nauczyciel uwrazliwia dzieci na
dostrzeganie daréw Bozej Opatrzno$ci w codziennych sytuacjach Zycia oraz pigknie
otaczajacego $wiata przygotowujac je krotko do modlitwy 1 podajac intencje. Ksztaltuje w ten
sposob postawe wdzigcznosci wobec Pana Boga i ludzi — dobroczyncow, za ktorych dzieci
modlg sig.

Wigcej w tym dniu jest zabaw niz nauki zgodnie z powyzszym uzasadnieniem okreslonym
przez bt. Edmunda.

Wtorek

§ 40. Reg. ... majg takze jeszcze trwac wesole zabawy, ale juz opowiadania o roznych
rzeczach, ktore dzieci widzq, ttumaczenie obrazkow, uczenie si¢ wierszykow, i zabawianie si¢
robotkami, ma do powazniejszych zatrudnien zaprawial. Poniewaz zas wtorek, przeznaczony
jest nabozenstwu do Aniotow Strozow, przeto majq dzieci w tym dniu spiewac piesn nabozng
o Aniotach Strozach, i tegoz dnia ma si¢ wybiera¢ pomiedzy dziecmi najgrzeczniejsze na
dozorcow nad drugimi na caly tydzien. A takie dzieci bedq sie¢ nazywac aniotkami, i kazde
Z nich bedzie miato pod dozorem troje dzieci, i za ich sprawowanie si¢ bedzie odpowiedzialne.

W tym dniu nauczyciel przypomina dzieciom Aniotow Stro6zow, zwraca uwage na ich rolg
I zadania, jakie maja szczegoélnie wobec dzieci oraz potrzebe nasladowania ich w zyciu
kazdego czlowieka. Wybiera dzieci petniace rolg Anioldw Strozé6w. Mobilizuje ich do takich
zachowan, ktére bylyby wzorem dla innych.

Bt. Edmund zaleca w tym dniu rownowage miedzy zabawg a nauka zwracajac uwage na
koniecznos¢ liczenia si¢ z potrzebami dzieci, rytmem zycia i potrzebg stopniowania zajgc,
przechodzenia do kolejnych czynnosci tak, by dydaktyka nie dominowata nad zabawa, ale
z niej wynikata we wtasciwych proporcjach stuzac wychowaniu.

Sroda

§ 41.Reg. W Srode, ktora jest przeznaczona nabozZenstwu za dusze zmartych, ustaé majg
piosenki wesole, a zabawy tylko cichsze i krotsze odbywac si¢ majg. Na to miejsce wigcej
bedzie nauki, a szczegolniej opowiadane i przypominane bedq powiastki starego
testamentu ...

Dzien, w ktorym w szczegdlny sposob dzieci pamigtajg w swoich modlitwach o zmartych.
Odbywa si¢ w nim mniej zabaw, a wigce] nauki. Dzieci pielegnujgc pamig¢ o zmartych,
zachowujac zwyczaj modlitwy za ich dusze w sposob obrazowy i obrzedowy zapoznajg si¢
zprawda o zyciu, w ktorym $mier¢ ma swoje miejsce, ale roOwniez nabieraja powoli
$wiadomosci, ze nie jest ona zdolna zniszczy¢ dobra, prawdziwej milosci itd. Nauczyciel
wspomina o tym przy modlitwie porannej przyblizajac dzieciom takze prawdg o niebie, jako
miejscu wiecznego zycia i szczescia. Posluguje si¢ przy tym Biblig — Starym Testamentem
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wykorzystujac przystepne opisy postaci i wydarzen biblijnych. Szerzej z ta tematyka oraz
zgodnie z mozliwos$ciami dzieci zapoznajg si¢ na katechezie.

Czwartek

§ 42. Reg. ... jako wesoly dzien przeznaczony pamigtce ustanowieniu Najswigtszego
Sakramentu, dzieci mogq si¢ znowu cieszy¢ zabawami. W czasie nauki, przypominane im
bedzie zycie Pana Jezusa, a szczegolniej Ostatnia Wieczerza i umywanie nog Apostotom.
Piesni spiewac bedq o Najswietszym Sakramencie (...). Przy podwieczorku, jesli dzieci chleb
sobie przynoszq niech si¢ miedzy sobg na znak mitosci tamiq tym chlebem, cho¢ po odrobince.
Ktore mogg w tym dniu za uproszeniem rodzicow, przyniosq do ochronki cho¢ najmniejszq
dla ubogich jalmuzne, latem jaki owoc, zimq kawalek chleba, albo pare kartofli;
a zamowiwszy ubogiego, aby w tym dniu odwiedzit ochronke, niech mu dziatki jatmuzne ztozg.

Dzien, w ktorym wspominamy pamiatke ustanowienia Najswigtszego Sakramentu jest
przezywany bardziej podniosle, dlatego przewazaja wesole zabawy.

Nauczyciel podczas porannej modlitwy czyta dzieciom krotkie fragmenty Ewangelii
opisujgce to wazne wydarzenie. Wdraza dzieci do wyrazania wdzigcznosci 1 radosci poprzez
dzielenia si¢ tym, co posiadaja, poprzez konkretne, drobne czyny. Zwraca takze uwage na
potrzebe pamigci o ubogich, potrzebujacych dobroci 1 mitosci, stwarza takze okazje dzieciom,
by mogly postawy te ksztalttowaé w praktyce, by uczyly si¢ dzieli¢ i pomaga¢ w sposob
bezinteresowny oraz z szacunkiem dla tych, ktorym pomagaja.

Piatek

§ 43. Req. ... jako w dzien przeznaczony pamigtce Meki Panskiej ustajq wszelkie zabawy
| piosnki wesole (..). Jesli dzieci chleb przynoszq z sobg, ma jedno migdzy nimi
najgrzeczniejsze zbiera¢ od wszystkich po odrobince na znak postu i jatmuzny, a z tych
kawateczkow zrobiong zupe, zaniesie wybrane do tego dziecig¢ jakiemu choremu albo
ubogiemu we wsi ...

Po potudniu o 3—ciej godzinie, chwile smierci Pana Jezusa obchodzi¢ bedg dzieci zupetnym
milczeniem ...

Dzien, w ktorym ze wzglgedu na pami¢¢ o Mece Panskiej, dzieci majg mozliwos¢ uczy¢ sie
stosownego zachowania, powagi 1 motywacji do dobrych czyndéw, ktore sa rezygnacja
Z czegos, co je kosztuje, ale przynosi dobro innym. Nauczyciel wdraza dzieci do drobnych
ofiar, wyrzeczen, poswigcen. Uwrazliwia na ludzi chorych i ubogich. Zacheca do
odwiedzania ich w domach, robienia mitych niespodzianek, okazywania drobnych gestow
mitosci.

Wprowadzana jest w tym dniu praktyka ,,rachunku sumienia”, czyli wspolnego zastanowienia
si¢ nad zachowaniem dzieci podsumowujacego caty tydzien, wzajemne przeproszenie si¢ za
wyrzadzone zlo. Nauczyciel us§wiadamia dzieciom, ze wielkim dobrem, ktére mozemy sobie
swiadczy¢ nawzajem jest przeproszenie i1 przebaczenie, dzigki czemu czas odpoczynku
W sobote 1 niedziel¢ mozemy przezywac w rados$ci i zgodzie.

Nauczyciel w modlitwie porannej ukierunkowuje spontaniczne intencje dzieci na akty
dzigkczynienia za to, ze Jezus oddal za nas zycie, przeproszenia Go za brak mitosci i zto.
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W ciggu dnia zwraca uwagg¢ na to, by zabawy dzieci byly bardziej ciche, przypomina
dzieciom o godzinie $mierci Jezusa. Praktyki te ucza dzieci wlasciwych postaw religijnych,
ale takze umiej¢tnosci odraczania czasu zaspokajania potrzeb, wrazliwosci na potrzeby
innych i konkretnej odpowiedzi na nie.
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3) Schemat tygodniowego planu pracy

Temat tygodnia:

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Dzien

tygodnia
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dnia

Cel operacyjny

Obszar

fizyczny

Obszar

umystowy

Obszar

spoteczny

Obszar

kulturowy

Obszar

moralny

Obszar

religijny

Poniedziatek

Wiorek

Sroda

Czwartek

Piatek
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4) Obrzedowosé¢ ochronki

Bardzo waznym $rodkiem wychowania w ochronce byla obrzgdowos$¢ oparta na
tradycyjnych obrzedach narodowych, ludowych i religijnych. Bl. E. Bojanowski twierdzit, ze
wychowanie jest zachowywaniem obyczajow rodzinnych — ma charakter zachowawczy tych
zwyczajow, z ktéryeh idg obyczaje®. Proponuje wiec szereg obrzqdkéw odpowiednich do
wprowadzenia w ochronce, ktore nie tylko mialy przyzwyczaja¢ dzieci do $wictowania,
pielegnowania zwyczajow 1 tradycji, ale takze ksztaltowania ich osobowosci. Zaleca rowniez,
by kazda ochronka miata swoje wlasne zwyczaje, ktore bedzie podtrzymywac. Miaty one swoj
specyficzny charakter, rozbudowang symbolike oraz bogatg oprawg artystyczna.

W Ochronce powinny dzieci pierwej si¢ nauczyé zyé niz czytaé, pisaé lub tp. — Przeto
wazniejsze okolicznosci Zycia, ktore juz i w wieku dzieciecym niemaly wplyw moralny
wywierac sq zdolne, uwydatniac nalezy uroczystymi znamionami.

My wszelkie zdarzenia i okolicznosci podobne nie tylko za wqtek do moralnego pouczenia
bierzemy, ale nadto stawiamy je w poczet uroczystych obrzqdkoéw, jakimi przodkowie nasi
I lud nasz dotychczas, wszelkie wazniejsze chwile rodzinnego Zycia obchod swieci. Zwyczaje
takowe silnie na wyobraznie dzieciecq bijgce, podnoszq nierownie wyzej wartos¢ moralng
tychze okolicznosci zycia, i zewnetrzng formq obrzgdkowg wypowiadajq jak najdostepniej ich
glebsze znaczenie wewnetrzne®.

Obrzedowos¢ ochronki ubogaca jej codzienne funkcjonowanie, jest bardzo przystepng dla
dzieci forma przekazu wartodci 1 przyswajania ich w zyciu, w czym bardzo ch¢tnie
uczestniczg. Przytoczone nizej obrzedy sa propozycja, ktdra mozna wykorzystaé
w przedszkolu.

Rozpoczecie nowego roku szkolnego w ochronce:

* uroczyste powitanie dzieci przez nauczycieli

* wreczenie nowo przybylym dzieciom drobiazgu (upominku), przygotowanego przez dzieci
starsze

* Msza Swieta na rozpoczecie roku szkolnego

Urodziny i imieniny

* podkreslenie dnia imienin lub urodzin dziecka; rozmowa z solenizantem
* dzieckczynna modlitwa dziecka za dar zycia, za doznane juz taski

* wspolna modlitwa dzieci w intencji solenizanta

* sktadanie zyczen i wreczenie przygotowanego podarunku przez dzieci

* poczgstunek stodyczami

* wspélny $piew i zabawy

W dniu imienin lub urodzin dziecko przynosi biatg szatke od Chrztu Swietego. Jesli takiej
nie ma to zaktadamy mu bialg ,,szatke ochronkowa”. Dzien ten jest okazja do wspomnienia
wydarzenia Chrztu Swietego - momentu, kiedy cztowiek staje si¢ Dzieckiem Bozym.
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Spiewane pieéni:
,Przez Chrztu Swigtego wielki dar”,
,Com, przyrzekl Bogu przy chrzcie raz”

Ozdrowienie

» modlitwa dzieci w ochronce za chorych kolegéw i kolezanki
» modlitwa dzieci za chorych: rodzenstwo, rodzicow, dziadkow
* modlitwa dzigkczynna dziecka za powrodt do zdrowia. (Dziecko dzigkuje w obecnosci
innych dzieci. Dotyczy to sytuacji, kiedy wraca do ochronki po dtuzszej, powazniejszej
chorobie)
* wsp6lna modlitwa - wyrazenie wdzigcznosci Panu Bogu za dar zdrowia
Praktyka ta jest okazja, by nawigza¢ do cierpienia Pana Jezusa, zachgci¢ dzieci do
taczenia swoich cierpien z Jego cierpieniami i z ufnoscig zwraca¢ si¢ do Niego jako Lekarza
duszy i ciata.

Gwiazdka

* stuchanie fragmentow Ewangelii o Narodzeniu Pana Jezusa
* modlitwa za dobroczyncow

* dzielenie si¢ optatkiem

* sktadanie zyczen $§wiatecznych

* przygotowanie i wspolna Wigilia z rodzicami

* §piew koled

* otrzymywanie prezentow

Dzielimy si¢ miedzy soba

* dzielenie si¢ stodyczami i zabawkami przyniesionymi z domu oraz znajdujgcymi si¢
w ochronce

Wielkopostna jalmuzna

* w pigtki Wielkiego Postu laczenie czyndéw mitosierdzia z krzyzem Pana Jezusa oraz
$wiadczenie ich wobec bliznich

* okazywanie wobec innych czyndéw majacych charakter pokutny np.: rezygnacja z czasu
wolnego na zabawe, by odwiedzi¢ osoby starsze, samotne, opuszczone

Baranek

* sktadanie zyczen $§wiatecznych
* dzielenie si¢ jajkiem wielkanocnym
Laczenie Tajemnicy Zmartwychwstania Pana Jezusa z budzacg si¢ do zycia przyroda.

Rocznica zalozenia ochronki

» modlitwa dzickczynna
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* uroczysta Msza Swieta
* przedstawienie lub inscenizacja dotyczaca osoby i dzieta bt. E. Bojanowskiego

Zakonczenie roku szkolnego

* pozegnanie dzieci opuszczajacych ochronke

* obdarowanie pamigtkowymi upominkami

» nakreslenie znaku Krzyza Swictego na czole dzieci na znak blogostawienistwa
« uroczysta Msza Swigta na zakonczenie roku szkolnego
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5) Recenzja ,,Programu wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego”

,Program wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda
Bojanowskiego” stanowi opis sposobu realizacji zadan wyznaczonych przez nowa podstawe
programowa.

W czesci pierwszej zawiera on charakterystyke programu, w ktdrej jasno i precyzyjnie
okreslone zostaly cele opiekuncze, wychowawcze 1 dydaktyczne. Na uwage zashuguja
szczegdtowo sformutowane cele wychowawcze, ktore znajduja swoje odbicie w kazdym
obszarze edukacyjnym. Podstawg opracowania programu sg treSci pedagogiki
personalistycznej, koncepcja integralnego wychowania Stefana Kunowskiego i koncepcja
pedagogiczna bt. Edmunda Bojanowskiego.

W drugiej czg$ci programu zaprezentowane sg istotne zasady pracy w ochronkach -
przedszkolach wraz z uwzglednieniem charyzmatu Sidstr Stuzebniczek. Akcent potozono na
dziatalno$¢ opiekunczo- wychowawcza i o$wiatowa z okresleniem wizji, misji 1 zasad
wychowania w przedszkolach prowadzonych przez Siostry Stuzebniczki. Na uwage zastuguje
podkreslona w programie w szczegllny sposob wspoOtpraca z rodzing wedlug Scisle
okreslonych zasad 1 wspolnie podejmowanych dziatah na rzecz dzieci 1 placowki.

Czes$¢ trzecia programu to jego struktura uwzgledniajagca wszystkie obszary pracy
wychowawczo - dydaktycznej. Tutaj czytamy o sposobach realizacji zadan i celow
szczegotowych zgodnie z nowa podstawa programowg wychowania przedszkolnego.

Czgs$¢ czwarta to tresci programowe opiekunczo- wychowawczo - dydaktyczne, ktore
zostaly opracowane na podstawie celow szczegdélowych. Obejmuja one tematyke materiatu
edukacyjnego uwzgledniajgca tresci wychowawczo - dydaktyczne i przewidywane efekty
pracy wraz z procedurg osiggania celow. Uktad tego materialu jest czytelny, jasno
sprecyzowany 1 mozliwy do realizacji przez kazdego nauczyciela. Na uwage zastuguje fakt,
ze treSci wychowawczo - dydaktyczne do realizacji, pozwalaja nauczycielowi na
indywidualizacj¢ pracy i nie ograniczaja mozliwosci rozwojowych oraz wykonawczych
dzieci. Dzigki temu znajduja tu swoje miejsce dzieci ktére si¢ wolniej rozwijaja 1 te o
przyspieszonym rozwoju. To jest wielki walor tego programu.

Wskazowki metodyczne zawieraja metody, formy, a takze Srodki pracy z dzieckiem
przedszkolnym. Szczegdtowy ich opis jest przypomnieniem wiedzy na temat ich zatozen.
Silnie w programie zostaly zaakcentowane proporcje miedzy zabawa 1 dzialaniami
praktycznymi, co jest mocno akcentowane w nowej podstawie programowej. Program stawia
na rozwoj sprawnos$ci 1 aktywnos$ci fizycznej dzieci, pobyt na powietrzu i podejmowanie
dzialan edukacyjnych o ré6znorodnym charakterze. Istotne jest tez to, ze priorytetem w tym
programie wychowawczym jest przygotowanie dzieci do samodzielnosci zyciowej i
wspieranie rodziny.

Zalagczniki to propozycja: ramowego rozktadu dnia wedlug zalecen bt. Edmunda
Bojanowskiego, plan dnia czyli rytm zycia uwzgledniajacy réznorodng tematyke i aktywnosci
dzieci. Potozenie nacisku na tradycje narodowe, ludowe, i religijne to jeszcze jeden walor
tego programu.

Program konczy wykaz publikacji wskazujacy na odwolywanie si¢ do nowoczesnych
koncepcji pedagogicznych i nowatorskich, sprawdzonych metod pracy z dzie¢mi w wieku
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przedszkolnym. ,,Program wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej
bl. Edmunda Bojanowskiego" jest zgodny z nowa podstawa programowa i spelnia
wszystkie warunki okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6
stycznia 2009 roku. W 2008 roku otrzymal numer dopuszczenia do realizacji: DPN-
5002-19/08, a w miesigcu kwietniu 2009 dokonano jego korekty i dostosowano go do
zalecen nowej podstawy programowej.

Wspoétautorka podstawy programowe;j

3‘_3& o\ e

Warszawa, dn, 14.04.2009 r.

W zwigzku z wejscie w zycie nowej Podstawy Programowej wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego (Dz. U. 2017r., poz. 356) zaktualizowano tresci Programu
wychowania przedszkolnego wg koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego oraz
dodano zagadnienia z zakresu edukacji medialnej w obszarze umystowym.

Tresci opracowata Komisja ds. Wychowania — sekcja do spraw ochronek w sktadzie: s. Agata
Zon, s. Edyta Piekarz, s. Agnieszka Kornobis, s. Iwona Szopa, s. Dorota Goscinska, s.
Weronika Ortyl, pod kierunkiem s dr hab. Marii Opiela, prof. KUL. Zmiany skonsultowano z
mgr Ewa Zielinska.

Warszawa, dnia 7 lipca 2017r.
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